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V. 13. ESTETICKA VYCHOVA (Ev)

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci predmét esteticka vychova vychazi ze vzdélavacich oborii vytvarna vychova a hudebni
vychova, které spolu tvoii obsah vzdélavaci oblasti uméni a kultura.

Vyucovaci predmeét esteticka vychova nahrazuje dva samostatné vyucovaci predméty hudebni
vychova a vytvarna vychova, které zaci méli v 1.- 8. ro¢niku.

Esteticka vychova je kombinaci vytvarné a hudebni vychovy. Pomér hodin vénovanych hudebni a
vytvarné vychové a také jejich obsah mohou zaci aktivné ovliviiovat. Vychazime z predpokladu, Ze
v 9. rocniku, kde se esteticka vychova vyuCuje, maji Zaci jiz vyhranéné zajmy, které chceme
v hodinach estetické vychovy podporovat, prohlubovat a rozsifovat.

Esteticka vychova sice neni volitelnym pfedmétem, ale Zaci mohou vyraznou mérou ovliviiovat
jeho obsah.

Dali jsme zakiim moznost vybirat z nabizenych vytvarnych a hudebnich ¢innosti s cilem probudit
V nich trvaly zdjem o vytvarné nebo hudebni uméni. Myslime, ze nema vyznam nutit tfidu vytvarné
nadanych zakt do hudebnich ¢innosti, které je nebavi a naopak. Na zacatku Skolniho roku se Zaci
S vyucujicim dohodnou na obsahu hodin estetické vychovy tak, aby kazdy zak mél moznost vénovat se
svym zajmim a piipadné je také prezentovat pred spoluziky. Zaci se tak uci respektovat nazory
druhych, obhajovat svoje nazory pomoci klidné a rozumné argumentace, hledat kompromisni feSeni a
podridit se pfanim vetsiny. V praxi si tak ovétuji fungovani demokratickych principi ve spolecnosti.

Esteticka vychova se stava zaroven také prostfedkem sebepoznavani zakl - zaci si ujasiuji své
zajmy, schopnosti a cile a mohou prostiednictvim prezentaci z4jmi svych spoluzakti poznavat nové
véci, které se mohou stat dalsi vhodnou naplni jejich volného casu.

VyucCovaci pfedmét esteticka vychova ma rehabilitacni a relaxacni charakter - vnimani hudby a
vytvarnych d¢l i vlastni hudebni a vytvarna produkce snizuji vnitini napéti a maji harmonizujici vliv
na osobnost zaka. Esteticka vychova je pfedmétem, ve kterém si kazdy zak muze zvolit takovou
¢innost, ve které miize zazit pocit Gispéchu, a to umoznuje zaktim budovat si zdravé sebevédomi.

n OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

Vzd¢lavaci obsah predmétu uvedeny v tabulkach tvofi naméty, ze kterych mohou zaci vybirat po do-

hod¢ s ostatnimi spoluzaky a vyuc€ujicim. U¢ivo neni povinné, protoze vSechny oekdvané vystupy
oboru vytvarnd vychova a hudebni vychova byly jiz splnény v 1. - 8. ro¢niku.

Vyucovaci ptedmét esteticka vychova se podle skolniho uc¢ebniho planu vyucuje v 9. roéniku
1 hodinu tydné.

Vyucovaci predmét estetickd vychova vyuziva vSech organizacnich forem vytvarné a hudebni
vychovy - podle toho, jaké ¢innosti se Zaci zrovna vénuji.

Z kapitoly ,,Zafazeni prifezovych témat* je zfejmé, ve kterém rocniku a jakou formou se ve vyuco-
vacim predmétu esteticka vychova realizuji jednotliva prifezova témata (kapitola Ill. 5., strana
19-55).

Vyuka vytvarnych cinnosti probiha podle ndplné vyucovaci hodiny bud’ v kmenové tfidé nebo
Vv ucebn¢ vytvarné vychovy, ktera je vybavena i malou keramickou dilnou s hrn¢ifskym kruhem a
keramickou peci.

Soucasti vyuky mohou byt také vystavy zaméfené na rlizné vytvarné zanry a dokumentarni filmy
o vytvarnych ¢innostech, vytvarnicich a lidovych femeslech. Formou exkurzi zaci poznavaji bytovou a
odévni kulturu i urbanistickou koncepci svého okoli. Zaci se u¢i na internetu, v kniznich publikacich a
Casopisech vyhledavat informace na dané téma a poté o nich kultivovanou formou diskutovat.
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Poznavaji, ze nazory na umélecké dilo se mohou u rtznych lidi lisit a uéi se rozumnymi argumenty
hajit sviij nazor i respektovat nazor druhych.

Vyuka hudebnich ¢innosti probiha prevazné v u¢ebné hudebni vychovy vybavené klavirem, pfenos-
nymi elektrickymi klavesovymi nastroji, Sirokou $kalou rytmickych hudebnich nastroji a kvalitnim
zafizenim pro reprodukci hudebnich dél. Ucdebna také poskytuje dostatecny prostor pro hudebné
pohybové ¢innosti zakd.

Soucasti vyuky se mohou stat také navstévy riznych koncertt, vystav, divadelnich a filmovych
predstaveni tematicky zamétenych na oblast hudebni kultury. V hodinach estetické vychovy maji zaci
moznost predstavit svoji oblibenou hudebni skupinu a spolupodilet se na vybéru skladeb pro vokalni,
poslechové a hudebné pohybové ¢innosti - tak chceme Zzaky nejen aktivné zapojit do vyuky, ale také je
vedeme k samostatné tvotivé praci a prezentaci vysledki prace pied skupinou vrstevnikt. V nasledné
diskuzi o tvorbé dané hudebni skupiny uc¢ime zéky spolecensky vhodnou formou obhajovat sviij nézor.

o VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PREDMETU

o Kompetence K u¢eni

- snazime se poskytnout zaktim pocit uspéchu tim, Ze védome navozujeme situace, ve kterych miize
byt zak uspeésny (podle individualnich moznosti zaka volime formu i stupeni obtiznosti prace)

- poskytujeme zakidm prostor pro ovliviiovani obsahu hodin estetické vychovy podle jejich indivi-
dualnich z&jmu

- pti hodnoceni pouzivame pievazné prvky pozitivni motivace, oceniujeme snahu a individualni
pokrok

- snazime se o klidnou a tviir¢i atmosféru v hodinach estetické vychovy

- motivujeme k uceni, snazime se Zaky zbavit ostychu z vlastni hudebni a vytvarné produkce

- vysledky prace hodnotime velmi citlive, pfi hodnoceni vytvarnych ¢innosti se zaméfujeme spise
na volbu vytvarnych prostfedki nez kvalitu praci, abychom mén¢ nadané zaky nedemotivovali

- 78ky zasadné nenutime do aktivit, které jsou jim nepiijemné

- u¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace ze v§ech moznych dostupnych
zdroju

- u¢ime zaky experimentovat s riznymi vytvarnymi materialy a z provedenych experimentti
vyvozovat zavery o vlastnostech vytvarnych materidli a moznostech jejich zpracovani

- u¢ime zaky vysledky vlastni prace vhodnou formou prezentovat pied skupinou vrstevnikti

o Kompetence K feseni problémi

- vedeme zaky k poznani, ze problémy jsou béZnou soucasti zivota vsech lidi, Ze neni tieba se jich
obavat, ale je potiebné si osvojit zakladni zpusoby jejich prekonavani

- u¢ime zaky poznat své vlastni problémy pfi osvojovani uciva, popsat je a pozadat o radu

- podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problému

- u¢ime zaky pracovat s riznymi zdroji informaci a tim je vedeme k vétsi samostatnosti pii feSeni
problémt

- u¢ime zaky riznym vytvarnym technikam a vedeme je k samostatné volbé vhodné vytvarné
techniky k vyjadieni vlastniho zdméru na zakladé poznani vlastnosti riznych vytvarnych materialt
a moznosti jejich zpracovani

- podporujeme tvorivost a netradi¢ni feSeni tkolu, rozvijime fantazii zakt

- u¢ime zaky vyuzivat moznosti vytvarného a hudebniho uméni k vlastni relaxaci

o Kompetence komunikativni
- rozvijime slovni zasobu; u¢ime Zaky rozumét bézné pouzivanym odbornym terminiim z oblasti
hudebniho a vytvarného umeéni a aktivné je pouzivat
- u¢ime zaky volit vhodné formy komunikace v riiznych zivotnich situacich
- uc¢ime zaky respektovat zakladni pravidla komunikace pii tymové praci (stfidani role posluchace a
mluv¢iho jako zaklad Géinné komunikace, respektovani rozdilnych ndzord a obhajoba vlastnich
nazort pomoci klidné a rozumné argumentace
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- podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky riznych vékovych kategorii
- vedeme zaky k pochopeni vytvarného a hudebniho uméni jako svébytného prosttedku komunikace
- rozvijime nonverbalni komunikaci

o Kompetence socialni a personalni

- podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvaiime situace, kdy se zaci navzajem potiebuji

- uc¢ime zaky spolupracovat v tymech, rozvijime schopnosti zakt zastavat v tymu rizné role

- uéime zaky ocenit prinos kazdého jedince pro praci skupiny dle jeho individualnich moznosti

- rozvijime v zacich schopnost empatie (poznat, kdy druhy ¢lovék potiebuje pomoc a vhodnou
formou mu ji poskytnout, chapat a respektovat pocity a ndzory spoluzakt i dospé€lych)

- rozvijenim hudebn¢ pohybovych schopnosti zaka usnadiujeme jejich zaclenéni do béznych
volnocasovych aktivit (cviceni s hudbou ve fitness centrech, kurzy tance a spolecenské vychovy,

spolecenské akce spojené s tancem)

o Kompetence ob¢anské

- vedeme zaky k odmitavému postoji ke v§emu, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi

- upeviiujeme zadouci pozitivni formy chovani ve skole i mimo ni

- rozvijime sebeovladani zakl

- vedeme zaky k sebeucté a ucte k ostatnim zakim a dospélym, u¢ime zaky tolerovat rozdilné
moznosti spoluzaki pii osvojovani u€iva a respektovat odlisny hudebni a vytvarny vkus spoluzak
i dospélych

- u¢ime zaky hodnotit ¢innosti spoluzaki citlivou a kultivovanou formou a s respektem k jejich
rozdilnym schopnostem

- vedeme zéky k aktivni ochran¢ zdravi (diisledné vyzadujeme dodrzovani pravidel bezpecnosti a
hygieny prace s riznymi vytvarnymi materialy, hodnotime vliv estetického zivotniho prostiedi
na zdravi ¢loveka, u¢ime zaky vyuzivat vytvarné a hudebni uméni k vlastni relaxaci)

o Kompetence pracovni

- vytvafime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi

- kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime
(prihlizime k individualnim moznostem zéka, ocefiujeme snahu)

- vedeme zaky k odpovédnosti za plnéni svych pracovnich povinnosti

- praci nikdy netrestame

- rozvijime jemnou i hrubou motoriku, koncentraci a pracovni vydrz

- u¢ime zaky planovat, organizovat a hodnotit vlastni praci i praci tymu

- vedeme zaky k volbé vhodné vytvarné techniky k vyjadieni vlastniho zaméru

- ménime pracovni podminky, a tak zéky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky

- u¢ime zaky poznavat a experimentalné oveérovat vlastnosti riznych vytvarnych materialt

- u¢ime zaky pracovat podle asového planu a osvojeného algoritmu prace s jednotlivymi vytvarnymi
materialy

- seznamujeme zaky s nabidkou pracovnich profesi z oblasti hudebni a vytvarné kultury

- pripravujeme Zaky na prijimaci pohovor pfi zkouskach na stfedni Skolu nebo pii nastupu do zameést-
nani
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