0 SVP,,Respekta tolerance

n VZDELAVACI OBSAH PREDMETU

Prakticka skola jednoletd v Rakovniku

RUCNI PRACE

vysledky vzdélavani podle RVP

Konkretizovany (8kolni) vysledek vzdélavani

Konkretizované uc¢ivo

Vazby, pfesahy, prifez. téma

Zik by mél:

1. vyrabét jednoduché odévni
doplnky a drobné dekorativni i
uzitkové predméty zpracovanim
textilu a piizi

2. nakupovat obleceni a pe¢ovat
o n¢j

Zak by mé&l dosihnout téchto vysledkii:

- je seznamen s historii vyroby textilii a odévl

- je informovan o soucasnych moznostech domaciho
zhotoveni odévi a odévnich doplnki:

- rozliSuje pletené, hackované a §ité textilni vyrobky

- je seznamen s nabidkou pletacich a hackovacich pfizi

- uvede ptiklady vyuziti Gpletti a hackovanych vyrobkt

- vi, jak pecovat o pletené a hatkované vyrobky tak, aby
byly zachovany jejich vlastnosti

- je informovan o moznostech nakupu latek a Sicich
pomiicek, zpisobech zpracovani textilii na odévy,
odévni a bytové dopliiky (jen teoreticky)

- pojmenuje pomiicky pro §iti a popiSe jejich vyuziti

- nacviCuje zaklady ru¢niho $iti

- pfedni, zadni a smykovaci steh (s pomoci)

- drobné opravy pradla: oprava rozparaného svu,
piisiti odparaného lemu, vyména gumy v pase
kalhot, ptisivani knoflikd (s pomoci)

- $iti velmi jednoduchych dekorativnich pfedméti
z mekké netfepivé latky

- nacviCuje zaklady tkani podle ukazky na DVD
a instrukei vyucujicich (postup ,,krok za krokem®)
- vybira vhodny material
- ptipravuje osnovu pro tkani (s pomoci)
- protahuje material osnovou (s pomoci)
- zapos§iva nité osnovy po dokonceni tkani (s pomoci)

- vybira si vhodné obleCeni pro rizné piilezitosti

- pojmenuje odévy a odévni dopliky

- popise vyuziti odévnich dopliki

- vyjmenuje moznosti nakupu odévi a odévnich doplikt
- ur¢i velikost svého obleceni podle tabulky (s pomoci)

- hleda vkusné kombinace odévi a odévnich doplnka

- historie vyroby textilii (pfedeni, tkani) a odévi
- soucasné moznosti vlastniho zhotoveni odévi a
odévnich doplnka (Siti, pleteni, hackovani, tkani)
- diferenciace textilnich vyrobkt podle zptsobu jejich
zhotoveni
- pleteni a hackovani
- nabidka pletacich a hackovacich ptizi a moznosti
jejich zpracovani (prace s ¢asopisy, knihami,
internetem) ~

- Siti:
- nabidka latek a Sicich pomicek
- moZznosti zpracovani textilii
- pojmenovani Sicich pomicek a jejich funkce
- zéklady $iti
- §iti zakladnich ru¢nich steht
- drobné opravy pradla
- Oprava $vu a lemu
- vyména gumy
- prisivani knoflik
- §iti velmi jednoduchych dekorativnich pfedméti

tkani:
- ukazka tkani na tkalcovském stavu (DVD)
- prace na jednoduchém tkalcovském stavu
- vybér vhodného materidlu
- ptiprava osnovy
- protahovani materialu osnovou (tkani)
- zaCisténi utkané textilie (zapoSiti niti osnovy)

- odévy
- vybér vhodného obleceni pro rizné ptilezitosti
- sortiment odévli na trhu
- odévni dopliiky a jejich vyuziti
- orientace v tabulce velikosti odévil
(urceni vlastni konfekéni velikosti)
- rozvoj vkusu a smyslu pro krasu

PT vychova pro vstup do svéta
prace - prace a zaméstnanost:
pracovni ¢innosti

préce s pradlem

PT vychova pro vstup do svéta
préice - prace a zameéstnanost:
pracovni ¢innosti

PT osobnostni a socidlni vych.
- osobnostni r0zvoj: rozvoj
schopnosti poznavani
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Prakticka skola jednoletd v Rakovniku

RUCNI PRACE

vysledky vzdélavani podle RVP

Konkretizovany (Skolni) vysledek vzdélavani

Konkretizované u¢ivo

Vazby, piesahy, prufez. téma

Zak by mél:

3. jednoduchymi postupy zpracovat
dtevo, kov, papir, keramickou hlinu
plast a ptirodni materialy

(poznavat jejich vlastnosti,
pojmenovat a spravné pouzivat
nastroje a pomucky, dodrzovat
pracovni postupy)

Z4k by mél dosahnout téchto vysledkii:
- nacvicuje zaklady prace se dievem
- popise ,,cestu dfeva“ od seminka po skfin
(podle obrazkl a navodnych otazek)
- pozna dfevéné vyrobky podle jejich vlastnosti
- uvede ptiklady praktického vyuziti dfeva
- spravné pojmenuje zakladni pomticky a nastroje
pro zpracovani dieva, uvede moznosti jejich vyuziti
- pojmenuje pracovni ¢innosti se dievem
- dle individualnich moznosti zhotovi jednoduchy
vyrobek ze dieva (s pomoci brousi difevo, provadi

upravu povrchu) nebo pracuje s dievénou konstrukéni

stavebnici
- barvi a lakuje dievéné vyrobky
- respektuje pokyny vyucujicich k bezpe¢né praci
s barvami a laky

- nacvicuje zéklady prace s kovovou folii a mekkym
plechem
- pozna kovové vyrobky podle jejich vlastnosti
- uvede piiklady praktického vyuziti kovi
- stitha a ohyba kovovou folii a mékky plech
- ryje a vypichuje dekor do mekké kovové folie
(s pomoci)
- kovové vyrobky natira barvou a lakuje

- nacvicuje zaklady prace s keramickou hlinou

- popiSe vlastnosti keramické hliny na zakladé
vlastnich zkuSenosti z prace s hlinou

- uvede piiklady praktického vyuziti keramické hliny

- zpracuje hlinu do platu, vykrajuje z platu, modeluje
z hliny, spojuje dily §likrem, vytvafi reliéfy
(s pomoci)

- provadi povrchovou Gpravu keramické hliny oxidy
a glazurou (s pomoci)

- prace se dievem
- ,cesta dieva“ od seminka po skiin

- vlastnosti dieva (identifikace dievénych vyrobki)
- praktické vyuziti dfeva
- pomiicky a nastroje pro praci se dievem a jejich
vyuziti
- pojmenovani pracovnich ¢innosti se dfevem
- dle individualnich moznosti zakd bud’
zpracovani dfeva do jednoduchého vyrobku
(brouseni, povrchova uprava dfeva) nebo prace
s dfevénou konstrukéni stavebnici
- barvy, laky a jejich vyuziti
- bezpecnost a ochrana zdravi pii praci s barvami a

laky
- prace s kovovou folii a mékkym plechem

- vlastnosti kovl
- praktické vyuziti kovl
- zpracovani kovu a mékké kovové folie,
recyklace kovovych vyrobkl
(stihani ohybani, ryti a vypichovani dekoru)
- povrchova uprava kovi (barvou, lakem)

- prace s keramickou hlinou
- vlastnosti keramické hliny

- moznosti vyuziti keramické hliny

- zpracovani keramické hliny: zpracovani platu,
vykrajovani, modelovani, spojovani dila §likrem,
vytvareni relié¢fu

- povrchova Gprava oxidem a glazurou

PT vychova pro vstup do svéta
préace - prace a zameéstnanost:
pracovni ¢innosti

PT ¢lovék a zivotni prostiedi
- zivotni prostfedi a zdravi:
ochrana zdravi

PT vychova pro vstup do svéta
prace - prace a zamestnanost:
pracovni ¢innosti

PT vychova pro vstup do svéta
prace - prace a zamestnanost:
pracovni ¢innosti
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Prakticka skola jednoletd v Rakovniku

RUCNI PRACE

vysledky vzdélavani podle RVP

Konkretizovany (Skolni) vysledek vzdélavani

Konkretizované uc¢ivo

Vazby, piesahy, prufez. téma

Zak by mél:

4. provadét montazni, demontazni

a kompletacni prace

Zak by mél dosahnout téchto vysledkii:
- nacviCuje zaklady prace se sadrou
- popise vlastnosti sadry na zakladé¢ vlastnich
zkuSenosti z prace se sadrou
- ptipravi sadru podle instrukei (S pomoci)
- sadru odléva do formy
- otiskuje do sadry trojrozmérmné predméty
(ptirodniny apod.) a sleduje jejich strukturu
- barvi sadrové odlitky

- nacviCuje zaklady prace s papirem

- papir vystiihuje, sklada, ohyba a lepi

- barvi karton molitanovym valeckem

- miché barvy do pozadovaného odstinu (s pomoci)

- jednoduchou metodou zhotovi ruéni papir: pfipravi
papirovou kasi a nanasi ji do rdmu (s pomoci)

- uvédomuje si, Ze vyroba ruéniho papiru je formou
recyklace papirového odpadu

- barvi papirovou kasi

- zdobi ruéni papir pfirodnimi materialy

- nacviCuje zaklady prace s ptirodnim materidlem
- sbira pfirodni material a pfipravuje ho
ke zpracovani

- vytvafi kompozice z ptirodnich materialt

- navléka suché plody

- osvojil si zaklady prace s pedigem
- popise jeho vlastnosti
- uvede moznosti vyuziti pedigu
- pedig maci, ohyba, stiitha
- vyrabi z pedigu jednoduché dekor. pfedméty

- provadi jednoduché kompletacni prace
- provadi velmi jednoduchou montaz a demontaz
- pracuje v socialné-terapeutické dilné
- pfi praci v socialné-terapeutické diln¢ ziskava
znalosti, dovednosti a postoje pro Gspésné zapojeni
do pracovniho procesu (viz u¢ivo)

- prace se sadrou
- vlastnosti sadry

- ptiprava sadry

- zpracovani sadry
(odlévani do formy, otisky do mékké sadry,
barveni sadrovych odlitki)

- prace s papirem; recyklace papirového odpadu
- vystithovani, skladani, ohybani, lepeni
- barveni kartonu valeckem
- michani barev (barvy zékladni a podvojné)
- vyroba ru¢niho papiru = recyklace papiru
(pfiprava papirové kase a jeji nanaSeni do ramu)

- barveni a zdobeni ru¢niho papiru

- prace s piirodnim materidlem
- sbér, suSeni a lisovani pfirodnich materiali

- zpracovani piirodnich materialti do kompozice
- navlékani suchych plodu
- prace s pedigem
- vlastnosti pedigu
- moznosti vyuziti pedigu
- zpracovani pedigu
(maceni, ohybani, stiihani, zaklady pleteni)

- kompletaéni prace

- montdzni a demontazni prace se stavebnici

- prace v socialné-terapeutické dilné: trénink
pracovni vile a vydrZe, organizace prac. mista,
schopnost spoluprace, komunikace pti praci,
respektovani autorit, odpovédnost za kvalitu
odvedené prace, realné hodnoceni moznosti
vlastniho uplatnéni na trhu prace

PT vychova pro vstup do svéta
prace - prace a zaméstnanost:
pracovni ¢innosti

PT vychova pro vstup do svéta
prace - prace a zameéstnanost:
pracovni ¢innosti

PT ¢lovék a zivotni prostiedi
- vztah ¢lovéka k prostredi:
ochrana pftirody

PT vychova pro vstup do svéta
prace - prace a zameéstnanost:
pracovni ¢innosti, pracovisté
PT osobnostni a socidlni vych.
- osobnostni rozvoj: sebepojeti
a sebepoznani, sebeorganizace
a seberegulace
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Prakticka skola jednoletd v Rakovniku

RUCNI PRACE

vysledky vzdélavani podle RVP

Konkretizovany (Skolni) vysledek vzdélavani

Konkretizované ucivo

Vazby, piesahy, prufez. téma

Zak by mél:
5. provadét jednoduché opravy
zafizeni domacnosti

6. pecovat o pokojové rostliny,
péstovat nenaro¢né rostliny

6. dodrzovat zasady bezpecnosti a

ochrany zdravi pii ru¢nich pracich

7. oSettit drobna poranéni a ptivolat
pomoc v krizovych situacich

Z4k by mél dosahnout téchto vysledkii:

- spravné pojmenuje nafadi a pomucky pro drobné
opravy v domacnosti

- uvede ptiklady vyuziti pomiicek pro drobné opravy
v domacnosti

- pro jednotlivé opravy vybira vhodné pomiicky
a naradi

- pojmenuje a popise pracovni ¢innosti spojené
S drobnymi opravami v domacnosti

- s pomoci provadi drobné opravy (viz u¢ivo)

- dodrzuje pracovni postupy (podle instrukei)

- bezpeéné pracuje s lepidly, barvami a laky

- vyjmenuje zivotni naroky vsech rostlin
(teplo, svétlo, vzduch, voda, ziviny)
- pecuje o pokojové rostliny ve Skole
- zaléva, hnoji, otird prach
- pfesazuje a mnozi rostliny, chrani je proti §kidcim
(s pomoci)
- péstuje rostliny v truhliku nebo na skolnim pozemku:
ptipravi pudu, vyséva a sazi, vytrhava plevel, okopava
- pe€uje o travnik a kefe v arealu skoly

- respektuje zasady BOZP
- bezpecné obsluhuje elektrospotiebice
(pod dohledem vyucujicich a s jejich pomoci)
- pouziva doporucené ochranné pomticky, pfedchazi
urazim (respektuje pokyny vyucujicich k BOZP)

- pojmenuje obsah pfirucni l€karnicky a uvede moznosti
jeho pouziti

- nacviCuje osetfeni drobnych poranéni

- zna dulezita telefonni ¢isla pro tistiova volani
(uvédomuje si, Ze zneuziti tisnového volani je trestné)

- pfivola pomoc, popise krizovou situaci

- drobné opravy v doméacnosti
- nafadi a pomicky pro drobné opravy
(pojmenovani a vyuziti)

- pojmenovani pracovnich ¢innosti
- drobné opravy
- vymeény zarovky (bezpecnost prace!)
- vymeéna baterii v jednoduchych pfistrojich
- lepeni (druhy lepidel a jejich vyuziti)
- natirani, lakovani
- druhy barev a lakd a jejich vyuziti
- Stétce a valeCky
- bezpecnost prace s barvami a laky

- péstitelské prace
- individualni Zivotni naroky rostlin
- péce o pokojové rostliny (zalivka, hnojeni,
otirani prachu, piesazovani, jednoduché
mnozeni, ochrana proti $kiidciim)
- péstovani nenaro¢nych rostlin v truhliku
nebo na skolnim pozemku (Uprava zahont)

- péce o travnik a kefe v arealu Skoly

- bezpecnost a ochrana zdravi pii praci
- bezpecna obsluha elektrospotrebict
(podle procesualnich schémat)
- ochranné pomticky pro pracis barvamia laky,
- prevence urazt

- obsah piiru¢ni 1ékarnicky a jeho pojmenovani

- nacvik osetfeni drobnych poranéni s vyuzitim
pfiruéni lékarnicky

- telefonni ¢isla pro tisnova volani

- ptivolani pomoci, komunikace v krizovych a zivot
ohrozujicich situacich

PT vychova pro vstup do svéta
préace - prace a zameéstnanost:
pracovni ¢innosti

PT vychova pro vstup do svéta
préace - prace a zaméstnanost:
pracovni ¢innosti

PT vychova pro vstup do svéta
prace - prace a zamestnanost:
BOZP

PT ¢lovek a zivotni prostiedi
vztah ¢loveéka k prostiedi:
ochrana zdravi
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