Zápis – přečti si zápis (nalep si ho -  opiš do sešitu), projdi si téma v učebnici, najdi si i další informace na internetu (více obrázků oděvu) a zkus odpovědět na otázky v úkolu, které mi pak můžeš zaslat na markli@zsrako.cz 
Jak se lidé oblékali a stravovali                                 str. 97 – 103
Gotika je období datované přibližně od konce 12. století  po konec  15. století. Kladl se důraz na protáhlost tvarů oblečení, na štíhlost, v módě jsou špičatá zakončení jednotlivých  částí oděvu (rukávy, klobouky, i obuv).
Vliv francouzské módy – prvky francouzské módy do našich krajin přivezli Lucemburkové,  Karel IV. 
Vyšší vrstvy: Muži – suknice, kabátec  pod pas, přiléhavé nohavice – punčochové kalhoty (každá nohavice mohla mít i jinou barvu), plášť, pokrývkou hlavy  byly klobouky, vyšší límce,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            boty měly prodlouženou špičku. Ženy – přiléhavý živůtek, šněrování, široké  rukávy se špičatými cípy, vlečky, dlouhé špičaté klobouky, nosily dlouhé závoje, nízké boty zakončené špičkou. Látky – hedvábí, brokát, samet, vyšívání zlatými nitěmi, perly, drahé kameny. Krejčovský cech byl uznán v Praze roku 1318.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
 Venkov – řemeslníci – plátěná košile (byla i na spaní), podkasaná suknice s páskem ,na hlavě – čapky, kukla s kápí, obuv – chodili naboso, v zimě, v zimě nohy omotány pruhy látky, později jednoduchá obuv – pletené slaměné nebo lýčené střevíce, prosté kožené opánky. Ženy – jednoduchý oděv, dlouhá halena (i na spaní), sukně, později živůtek, na hlavě čepce, šátky.K výrobě se používala – vlna, len, konopí, barvení látek (přírodní barvy – šafrán, borůvky). Předení  na kolovrátku, dřevěné stavy na tkaní.
Strava – Chudina: jedlo se lžicí (již staří Slované) a rukama, polévky, chléb, kaše, mléko, sýry, tvaroh, sladilo se medem, jídlo se vařilo na otevřeném ohni, ryby a maso – chudina jen výjimečně, vejce, obilí – z divoké trávy (proso, pšenice, ječmen, žito), ovoce, zelenina,  vaření piva.                                       Vyšší vrstva:  maso, zvěřina, užití koření při přípravě masa (kmín, kopr, šafrán, majoránka, anýz, feykl, dovoz hřebíčku, skořice a pepře),  ryby – postní jídlo, zelenin, ovoce, kaše, víno – pěstování vinné révy, jedlo se rukama, pilo se z číší. 
D 7/ Jak se lidé stravovali – úkol:					Jméno:………………………………….
1.Na co se kladl důraz při šití oděvů v době gotiky?..................................................................................
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………....
2.Jaké látky používali krejčí při šití pro vyšší vrstvy?...............................................................................
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
3. Jaké látky k výrobě oděvů používala chudina?..................................................................................
4. Co lidé jedli a pili v době gotické? Chybné škrtni:   kaše  -  polévky  -  vejce  -  hranolky s kečupem  -  ryby a maso  -  hamburger  -  coca-cola  -  pivo  -  limonáda  -  víno  -  sýry  -  čínské nudle  -  ovoce.
[bookmark: _GoBack]5.Dokázal/la bys podle zápisu nakreslit gotický oděv ženy nebo muže? Pokud máš chuť, zkus to!
