0 SVP, 0 zivoté pro zivot

n VZDELAVACI OBSAH PREDMETU

Prakticka skola dvouleta v Rakovniku

PRACE S PRADLEM - 1. roénik

vysledky vzdélavani podle RVP

Konkretizovany (§kolni) vysledek vzdélavani

Konkretizované uc¢ivo

Vazby, ptesahy, prifez. téma

Zak by mél:

1.1. vyjmenovat vychozi suroviny
pro vyrobu textilii

1.2. uréit slozeni textilii podle
informacni etikety, urCovat
vlastnosti textilii podle jejich
slozeni

1.3. urit moznosti vyuziti textilii
podle jejich vlastnosti

1.4. tridit textilie podle sloZeni,
stupné zaSpinéni a barev

2.1. orientovat se v nabidce pracich
prostiedki a pomocnych pracich
prostiedki

Z4k by mél dosihnout téchto vysledkii:
- je seznamen s historii péce o pradlo

- vyjmenuje zékladni druhy textilnich vlaken

- rozliSuje pfirodni a uméla vlakna
- popise vlastnosti surovin pro vyrobu textilii
(odpovida na otazky)

- popise zpUisoby barveni latek
- rozliSuje textilie tkané a netkané, uplety

- rozliSuje zékladni druhy textilii podle vychozich
surovin, ze kterych jsou zhotoveny

- slozeni textilii poznava podle informacnich etiket

- rozumi zkratkdm pro oznaceni vychozich surovin
na informacnich etiketach

- urCuje vlastnosti textilii podle jejich slozZeni

- Z vlastnosti jednotlivych textilii vyvozuje moznosti
jejich pouziti

- uvédomuje si nutnost tiidéni pradla pfed pranim
- pted pranim ttidi pradlo podle slozeni, stupné
zaspinéni a barev

- vytfidi pradlo, které je tieba dezinfikovat

- rozliSuje sypkeé a tekuté praci prostiedky

- vyjmenuje pomocné praci prostiedky a popise jejich
vyuziti

- rozumi pojmu ,,ekologicky Setrny vyrobek* a pozna je
podle znaceni, uvédomuje si vyznam uzivani ekologicky
Setrnych vyrobkl pro kvalitu zivotniho prostiedi

- historicky vyvoj péce o pradlo:
(praci prosttedky, prani pradla, pomucky k prani
a Zehleni pradla)

- zakladni suroviny pro vyrobu textilii
(len, bavina, vina, hedvabi, lycra, polyester, silon ...)
- textilni vlakna pfirodni a uméla
- vlastnosti surovin pro vyrobu textilii
(htejivost, mackavost, pruznost, savost, srazlivost,
tvarova stalost vyrobki...)

- barveni latek, uméla a ptirodni barviva
- zakladni druhy textilii podle technologie zpracovani
(textilie tkané a netkané, Gplety)

- zakladni druhy textilii podle slozeni

- prace s informacnimi etiketami textilii
- vyhledavani informaci o slozeni textilii
- zkratky pro pouzité suroviny

- vlastnosti textilii podle jejich slozeni

- moznosti vyuziti textilii podle jejich vlastnosti

- vyznam tfidéni pradla pfed pranim
- tfidéni pradla pted pranim

- podle slozeni

- podle stupné zaspinéni

- podle barev

- praci prosttedky podle konzistence

- pomocné praci prostiedky a jejich funkce
(soda, zesilovac prani, odbarvovac, odstraniovac
skvrn, machadlo, §krob, avivaz, dezinfence)

- ekologicky Setrné praci prostiedky, jejich znaceni
a vyznam pro kvalitu zivotniho prostiedi

PT osobnostni a socialni vych.
- osobnostni r0zvoj: rozvoj
schopnosti poznavani

PT vychova k praci a zamést-
nanosti — svét prace

PT ¢loveék a zivotni prostiedi
- lidské aktivity a problémy Ziv.
prostiedi: ochrana pfirody
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0 SVP,, 0 Zivoté pro Zivot

Prakticka skola dvouleta v Rakovniku

PRACE S PRADLEM - 1. roénik

vysledky vzdélavani podle RVP

Konkretizovany (Skolni) vysledek vzdélavani

Konkretizované ucivo

Vazby, pfesahy, prufez. téma

Zak by mél:
2.2. volit vhodné praci prostiedky
a spravné je davkovat

2.3. volit vhodné postupy pfi prani
préadla podle vlastnosti textilil

2.4. respektovat zasady bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi prani pradla

Zak by mél dosahnout téchto vysledkii:

- vyhleda zékladni informace v navodu k pouziti pracich
prostiedkii: moznosti pouziti, davkovani

- tfidi praci prostiedky podle pouziti

- spravné davkuje praci prostiedky podle navodu
k pouziti

- pouziva odmérku k odméfeni spravného mnozstvi
pracich prostfedki

- uvédomuje si vyznam spravného davkovani
pracich prostiedki

- chrani zivotni prostedi pfed chemickym zneci§ténim

- vybira vhodné praci prostfedky na zakladé prace
- s informacnimi etiketami textilii
- snavodem k pouziti pracich prostiedkt

- rozumi symbolim a znakiim popisujicim zplisob prani
a suSeni pradla, fidi se doporucenymi postupy

- voli vhodné pracovni postupy prani podle vlastnosti
textilii, stupn€ zaSpinéni a barev

- rozliSuje rizné druhy pracek

- voli vhodné programy pfi obsluze automatické pracky
a susi¢ky (pro domaci i primyslové vyuziti)

- povési mokré pradlo tak, aby se pii suseni neposkodilo,
ususené pradlo slozi pfed Zehlenim ¢i mandlovanim

- je seznamen s moznostmi profesionalniho ¢isténi
pradla

- bezpecné obsluhuje elektrospotiebice potiebné k prani
a suSeni pradla (pracky a suSi¢ky pro domaci i pramysl.
pouziti)

- vyhleda zakladni informace k navodu k pouziti pracky
(orientuje se v nakresu pracky a popisu ovladacich

prvki)

- respektuje zasady bezpe€nosti a ochrany zdravi
pfipracis chemickymi latkami (napf. dezinfekénimi
a bélicimi prostfedky), pouziva ochranné pomuicky

- prace s navody k pouziti pracich prostredki

- pouziti jednotlivych druht pracich prostfedkt
- davkovani pracich prostfedki podle navodu
k pouziti
- odméfovani spravného mnozstvi praciho prostiedku

- vyznam spravného davkovani pracich prostedki

- ekologicky Setrné praci prostfedky a jejich znaceni

- ochrana zivotniho prostiedi pfed chemickym
znecisténim

- vybér vhodnych pracich prostfedkil k prani
konkrétnich textilii

- orientace v pokynech K prani a suseni textilii,
symboly a znaky

- vybér vhodného postupu prani a suSeni pradla
podle vlastnosti textilii

- druhy pracek a jejich obsluha

- programovani automatické pracky a susicky
(pro domaci 1 primyslové vyuziti)

- véSeni mokrého pradla

- skladani ususeného pradla pted zehlenim ¢i
mandlovanim

- profesionalni ¢isténi pradla, Cistirny

- bezpecna obsluha elektrospotiebicli potiebnych
k prani a suseni pradla

- zakladni orientace v ndvodech k pouziti elektro-
spotrebicu potfebnych k prani a suseni pradla

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci s chemickymi
latkami, ochranné pomicky

PT osobnostni a socidlni vych.
- 0S0bnostni rozvoj: rozvoj
schopnosti poznavani

PT vychova k praci a zamést-
nanosti — svét prace

PT ¢loveék a zivotni prostiedi
- lidské aktivity a problémy ziv.
prostiedi: ochrana ptirody

PT vychova k praci a zamést-
nanosti — svét prace

PT osobnostni a socialni vych.
- osobnostni r0zvoj: rozvoj
schopnosti poznavani

PT vychova k praci a zamé&st-
nanosti — svét prace

PT ¢lovek a zivotni prostiedi
vztah ¢loveéka k prostiedi:
ochrana zdravi

PT osobnostni a socidlni vych.
- osobnostni r0zvoj: rozvoj
schopnosti poznavani

PT vychova k praci a zamést-
nanosti — svét prace
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0 SVP, 0 zivoté pro zivot

Prakticka skola dvouleta v Rakovniku

PRACE S PRADLEM - 1. roénik

vysledky vzdélavani podle RVP

Konkretizovany (Skolni) vysledek vzdélavani

Konkretizované ucivo

Vazby, pfesahy, prufez. téma

Zak by mél:

3.1. volit vhodné postupy pfi
zehleni a mandlovani pradla podle
vlastnosti textilii

3.3. spravné skladat a ukladat
vyzehlené pradlo

3.2. respektovat zasady bezpecénosti
a ochrany zdravi pfi zehleni a
mandlovani pradla

4.1, spravné pouzivat pomiicky
pro drobné opravy pradla

4.2. dodrzovat pfedem stanovené
pracovni postupy pfi opravach
préadla, volit vhodné pomicky

4.3. respektovat zasady bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi opravach pradla
(bezpecné obsluhovat §ici stroj)

Zak by mél dosahnout téchto vysledkii:

- rozumi symboliim a znaktim popisujicim zptsob
zehleni ¢i mandlovani, ¥idi se doporu¢enymi postupy

- voli vhodné pracovni postupy pfi Zehleni a mandlovani
podle vlastnosti textilii danych jejich slozenim
(nastavi spravny provoz zehlicky a mandlu)

- pojmenuje a spravné pouziva pomiicky k zehleni

- rozliSuje rizné druhy zehli¢ek

- vyzehlené pradlo slozi a ulozi do skiiné

- uklada bézné i sezénni odévy na uréené misto

- bezpecné obsluhuje elektrospotiebice potiebné
k zehleni a mandlovani pradla

- vyhleda zékladni informace v navodu k pouziti
zehlicky a mandlu (orientuje se v nakresu zehlicky
imandlu a popisu ovladacich tlac¢itek)

- respektuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi
piizehleni a mandlovani pradla

- pojmenuje pomiicky pro drobné opravy pradla
a popise jejich vyuziti
- spravné pouziva pomucky pro opravy pradla
- vybira si vhodné pomicky podle charakteru a rozsahu
oprav pradla
- osvojil si zaklady ru¢niho §iti
- dodrzuje pracovni postupy pfi opravach pradla:
- ptrisiva knofliky, patenty a hacky
- seSije rozparany Sev
- pfiSije odparany lem
- vyméni gumu v pase kalhot
- vyhleda zékladni informace k ndvodu k pouziti §iciho
stroje, popise jeho jednotlivé Casti
- 0svojil si zaklady obsluhy Siciho stroje: navlékne
vrchni 1 spodni nit, voli typ a délku stehu
- §ije na stroji rovné, obsiva a zaposiva
(podle individualnich moznosti zaka)

- respektuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi
pii ruénim i strojovém $iti a jinych opravach pradla

- orientace v pokynech k Zehleni a mandlovani pradla,
symboly a znaky

- vybér vhodného postupu zehleni a mandlovani podle
vlastnosti textilii danych jejich slozenim, nastaveni
provozu zehli¢ky a mandlu

- pomucky k zehleni a jejich vyuziti

- druhy zehli¢ek a jejich obsluha

- skladani a ukladani vyzehleného pradla

- pravidla pro ukladani béznych i sezonnich odévii

- bezpecna obsluha elektrospotiebicl potiebnych
k Zzehleni a mandlovani pradla

- zakladni orientace v navodech k pouziti elektro-
spotiebicl potiebnych k Zehleni a mandlovani pradla

- bezpec€nost a ochrana zdravi pfi zehleni a
mandlovani, prevence urazi

- pomiicky pro drobné opravy pradla a jejich vyuziti

- vybér vhodnych pomicek podle charakteru a
rozsahu opravy pradla:
- pfedni, zadni a smykovaci steh
- pracovni postupy pfi opravach pradla
- prisivani knoflikt, patent a hacka
- oprava rozparaného $vu
- oprava odparaného lemu
- vyména gumy
- orientace v navodu k pouZiti Siciho stroje, orientace
Vv nakresu $iciho stroje a popisu ovladacich prvki
- zakladni obsluha Siciho stroje: navlek vrchni a
spodni nité, volba typu a délky stehu
- nacvik $iti na Sicim stroji: $iti rovné, obsSivani,
zaposivani (podle individualnich moznosti zakt)

- zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ruénim
istrojovém §iti a jinych opravach pradla

PT osobnostni a socidlni vych.
- osobnostni r0zvoj: rozvoj
schopnosti poznavani

PT vychova k praci a zamést-
nanosti — svét prace

PT ¢lovék a zivotni prostiedi
vztah ¢lovéka k prostiedi:
ochrana zdravi

PT osobnostni a socidlni vych.
- osobnostni r0zvoj: rozvoj
schopnosti poznavani

PT ¢lovék a zivotni prostiedi
vztah Clovéka k prostiedi:
ochrana zdravi

PT vychova k praci a zamést-
nanosti — svét prace

ruéni prace — 1. a 2. rocnik

PT osobnostni a socidlni vych.
- osobnostni r0zvoj: rozvoj
schopnosti poznavani

PT ¢lovek a zivotni prostiedi
vztah Clovéka k prostiedi:
ochrana zdravi
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0 SVP, 0 zivoté pro zivot

Prakticka skola dvouleta v Rakovniku

PRACE S PRADLEM - 2. roénik

vysledky vzdélavani podle RVP

Konkretizovany (Skolni) vysledek vzdélavani

Konkretizované ucivo

Vazby, pfesahy, prufez. téma

Zak by mél:

1.1. vyjmenovat vychozi suroviny
pro vyrobu textilii

1.2. urcit slozeni textilii podle
informacni etikety, urovat
vlastnosti textilii podle jejich
slozeni

1.3. uréit moznosti vyuziti textilii
podle jejich vlastnosti

1.4. tfidit textilie podle slozeni,
stupné zaspinéni a barev

2.1. orientovat se v nabidce pracich
prostedki a pomocnych pracich
prostiedkd

Zak by mél dosahnout téchto vysledki:
- je seznamen s historii péce o pradlo

- vyjmenuje zakladni druhy textilnich vlaken

- rozliSuje pfirodni a uméla vladkna
- popiSe vlastnosti surovin pro vyrobu textilii
(odpovida na otazky)

- popise zpusoby barveni latek
- rozliSuje textilie tkané a netkané, Gplety

- rozliSuje zékladni druhy textilii podle vychozich
surovin, ze kterych jsou zhotoveny

- slozeni textilii poznava podle informacnich etiket

- rozumi zkratkam pro oznaceni vychozich surovin
na informacnich etiketadch

- ur¢uje vlastnosti textilii podle jejich slozeni

- Z vlastnosti jednotlivych textilii vyvozuje moznosti
jejich pouziti

- uvédomuje sinutnost tiidéni pradla pfed pranim
- pfed pranim tfidi pradlo podle slozeni, stupné
zaSpinéni a barev

- vyttidi pradlo, které je tfeba dezinfikovat

- rozliSuje sypké a tekuté praci prostiedky
- vyjmenuje pomocné praci prostiedky a popise jejich
vyuziti

- rozumi pojmu ,,ekologicky Setrny vyrobek™ a pozna je
podle znaceni, uvédomuje si vyznam uzivani
ekologicky
Setrnych vyrobki pro kvalitu zivotniho prostiedi

- historicky vyvoj péce o pradlo:
(praci prostfedky, prani pradla, pomucky k prani
pradla, Zehleni pradla a pomicky k prani pradla)

- zakladni suroviny pro vyrobu textilii
(len, bavina, vina, hedvabi, lycra, polyester, silon ...)
- textilni vlakna pfirodni a uméla
- vlastnosti surovin pro vyrobu textilii
(htejivost, mackavost, pruznost, savost, srazlivost,
tvarova stalost vyrobki...)

- barveni latek, uméla a pfirodni barviva
- zakladni druhy textilii podle technologie zpracovani
(textilie tkané a netkané, iplety)

- zékladni druhy textilii podle slozeni

- prace s informa¢nimi etiketami textilii
- vyhledavani informaci o slozeni textilii
- zkratky pro pouzité suroviny

- vlastnosti textilii podle jejich slozeni

- moznosti vyuziti textilii podle jejich vlastnosti

- vyznam tfidéni pradla pied pranim
- tfidéni pradla pted pranim

- podle slozeni

- podle stupné zaspinéni

- podle barev

- praci prostiedky podle konzistence

- pomocné praci prostiedky a jejich funkce
(soda, zesilovac prani, odbarvovaé, odstraiiovac
skvrn, méachadlo, skrob, avivaz, dezinfence)

- ekologicky Setrné praci prostiedky, jejich znaceni
a vyznam pro kvalitu Zivotniho prostredi

PT osobnostni a socidlni vych.
- osobnostni r0zvoj: rozvoj
schopnosti poznavani

PT vychova k praci a zamé&st-
nanosti — svét prace

PT vychova k praci a zamé&st-
nanosti — svét prace

PT ¢lovek a zivotni prostiedi
- lidské aktivity a problémy Zziv.
prostiedi: ochrana ptirody
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0 SVP,, 0 Zivoté pro Zivot

Prakticka skola dvouleta v Rakovniku

PRACE S PRADLEM - 2. roénik

vysledky vzdélavani podle RVP

Konkretizovany (Skolni) vysledek vzdélavani

Konkretizované ucivo

Vazby, pfesahy, prufez. téma

Zak by mél:
2.2. volit vhodné praci prostiedky
a spravné je davkovat

2.3. volit vhodné postupy pfi prani
pradla podle vlastnosti textilii

2.4. respektovat zasady bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi prani pradla

Zak by mél dosahnout téchto vysledkii:

- vyhleda zékladni informace v navodu k pouziti pracich
prostiedkii: moznosti pouziti, davkovani

- tfidi praci prostiedky podle pouziti

- spravné davkuje praci prostiedky podle navodu
k pouziti

- pouziva odmérku k odméfeni spravného mnozstvi
pracich prostfedki

- uvédomuje si vyznam spravného davkovani
pracich prostredki

- chrani zivotni prostedi pfed chemickym zneci§ténim

- vybira vhodné praci prostfedky na zakladé prace
- s informacnimi etiketami textilii
(vyhledani udaji o slozeni textilii)
- s navodem k pouziti pracich prostiedkt
(vyhledani informaci o moznostech pouziti)

- rozumi symbolim a znakiim popisujicim zplisob prani
a suseni pradla, fidi se doporuc¢enymi postupy

- voli vhodné pracovni postupy prani podle vlastnosti
textilii, stupné za$pinéni a barev

- rozliSuje rizné druhy pracek

- voli vhodné programy pii obsluze automatické pracky
a susicky (pro domaéci i primyslové vyuziti)

- povési mokré pradlo tak, aby se pti suseni neposkodilo,
ususené pradlo slozi pfed zehlenim ¢i mandlovanim

- bezpecné obsluhuje elektrospotiebice potiebné k prani
a suSeni pradla (pracky a susicky pro domaéci i pramysl
pouziti)

- vyhleda zakladni informace k navodu k pouziti pracky
(orientuje se v nakresu pracky a popisu ovladacich

prvki)

- respektuje zasady bezpe€nosti a ochrany zdravi
pfipracis chemickymi latkami (napf. dezinfekénimi
a bélicimi prostfedky), pouziva ochranné pomuicky

- prace s navody k pouziti pracich prostredki

- pouziti jednotlivych druht pracich prostfedki
- davkovani pracich prostfedki podle navodu
k pouziti
- odméfovani spravného mnozstvi praciho prostiedku

- vyznam spravného davkovani pracich prostedki

- ekologicky Setrné praci prostiedky a jejich znac¢eni

- ochrana zivotniho prostiedi pfed chemickym
znecisténim

- vybér vhodnych pracich prostfedkil k prani
konkrétnich textilii

- orientace v pokynech k prani a suseni textilii,
symboly a znaky

- vybér vhodného postupu prani podle vlastnosti
textilii (pfi ruénim prani i prani v pracce)

- druhy pracek a jejich obsluha

- programovani automatické pracky a susicky
(pro domaci i primyslové vyuziti)

- véSeni mokrého pradla

- skladani ususeného pradla pted Zehlenim ¢i
mandlovanim

- bezpecna obsluha elektrospotiebicli potiebnych
k prani a suseni pradla

- zakladni orientace v ndvodech k pouziti elektro-
spotrebicu potfebnych k prani a suseni pradla

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci s chemickymi
latkami, ochranné pomicky

PT osobnostni a socidlni vych.
- 0S0bnostni rozvoj: rozvoj
schopnosti poznavani

PT vychova k praci a zamést-
nanosti — svét prace

PT ¢loveék a zivotni prostiedi
- lidské aktivity a problémy ziv.
prostiedi: ochrana ptirody

PT vychova k praci a zamést-
nanosti — svét prace

PT osobnostni a socialni vych.
- osobnostni rozvoj: rozvoj
schopnosti poznavani

PT vychova k praci a zamést-
nanosti — svét prace

PT ¢lovek a zivotni prostiedi
vztah ¢loveéka k prostiedi:
ochrana zdravi

PT osobnostni a socidlni vych.
- osobnostni r0zvoj: rozvoj
schopnosti poznavani

PT vychova k praci a zamést-
nanosti — svét prace
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0 SVP, 0 zivoté pro zivot

Prakticka skola dvouleta v Rakovniku

PRACE S PRADLEM - 2. roénik

vysledky vzdélavani podle RVP

Konkretizovany (Skolni) vysledek vzdélavani

Konkretizované ucivo

Vazby, piesahy, prufez. téma

Zak by mél:

3.1. volit vhodné postupy pii
zehleni a mandlovani pradla podle
vlastnosti textilii

3.3. spravné skladat a ukladat
vyzehlené pradlo

3.2. respektovat zasady bezpecnosti
a ochrany zdravi pti zehleni a
mandlovani pradla

4.1, spravné pouzivat pomiicky
pro drobné opravy pradla

4.2. dodrzovat pfedem stanovené
pracovni postupy pfi opravach
prédla, volit vhodné pomicky

4.3. respektovat zasady bezpecnosti
a ochrany zdravi pti opravach pradla
(bezpecné obsluhovat §ici stroj)

Zak by mél dosahnout téchto vysledkii:

- rozumi symbolim a znakiim popisujicim zplisob
zehleni ¢i mandlovani, ¥idi se doporuc¢enymi postupy

- voli vhodné pracovni postupy pii zehleni a mandlovani
podle vlastnosti textilii danych jejich slozenim
(nastavi spravny provoz zehlicky a mandlu)

- rozliSuje rizné druhy zehli¢ek

- vyzehlené pradlo slozi a ulozi do skiiné

- uklada bézné i sezonni odévy na uréené misto

- bezpecné obsluhuje elektrospotiebice potiebné
k Zehleni a mandlovani pradla

- vyhleda zékladni informace v navodu k pouziti
zehli€ky a mandlu

- respektuje zasady bezpe€nosti a ochrany zdravi
piizehleni a mandlovani pradla

- pojmenuje pomiicky pro drobné opravy pradla
a popiSe jejich vyuziti, pomticky spravné pouziva
- vybira si vhodné pomtcky podle charakteru a rozsahu
oprav pradla
- osvojil si zaklady ruéniho $iti
- dodrzuje pracovni postupy pfi opravach pradla:
- ptrisiva knofliky, patenty a hacky
- obsiva knoflikové dirky
- seSije rozparany Sev
- pfiSije odparany lem
- vyméni gumu v pase kalhot
- ptiSije zip
- zasiva ponozky
- provadi opravy pradla strojovym §itim
- vyhleda zékladni informace v navodu k pouziti $iciho,
popise jeho jednotlivé ¢asti
- osvojil si zaklady obsluhy Siciho stroje: navi¢kne
vrchni i spodni nit, voli typ a délku stehu
- §ije na stroji rovné, obsiva a zapos§iva
(podle individualnich moznosti zakt)

- respektuje zasady bezpe€nosti a ochrany zdravi
pfiruénim istrojovém §iti a jinych opravach pradla

- orientace v pokynech k Zzehleni a mandlovani pradla,
symboly a znaky

- vybér vhodného postupu zehleni a mandlovani podle
vlastnosti textilii danych jejich slozenim, nastaveni
provozu zehlicky a mandlu

- druhy Zehlicek a jejich obsluha

- skladani a ukladani vyzehleného pradla

- pravidla pro ukladani béznych i sezonnich odévii

- bezpecna obsluha elektrospotiebicl potiebnych
k Zehleni a mandlovani pradla
- orientace v navodu k pouziti zehlicky a mandlu

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi zehleni a
mandlovani, prevence urazi

- pomticky pro drobné opravy pradla a jejich vyuziti

- vybér vhodnych pomtcek podle charakteru a
rozsahu opravy pradla
- pfedni, zadni a smykovaci steh
- pracovni postupy pfi opravach pradla:
- prisivani knoflikt, patent a hacka
- obsivani knoflikové dirky
- oprava rozparaného $vu
- oprava odparaného lemu
- vyména gumy
- ptisije odparany zip
- zasivani a latani ponozek
- §iti na stroji (podle individualnich moznosti)
- orientace v navodu k pouziti §iciho stroje, orientace
v nakresu $iciho stroje a popisu ovladacich prvki
- zakladni obsluha §iciho stroje: navlek vrchni a
spodni nité, volba typu a délky stehu
- nacvik $iti na Sicim stroji: $iti rovné, entlovani,
zaposivani (podle individualnich moznosti zaki)

- zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ruénim
istrojovém Siti a jinych opravach pradla

PT osobnostni a socialni vych.
- osobnostni r0zvoj: rozvoj
schopnosti poznavani

PT vychova Kk praci a zamést-
nanosti — svét prace

PT ¢lovék a zivotni prostredi
vztah ¢lovéka k prostiedi:
ochrana zdravi

PT osobnostni a socialni vych.
- osobnostni r10zvoj: rozvoj
schopnosti poznavani

PT ¢lovék a zivotni prostiedi
vztah ¢lovéka k prostiedi:
ochrana zdravi

rucni prace — 1. a 2. ro¢nik

PT osobnostni a socialni vych.
- osobnostni r0zvoj: rozvoj
schopnosti poznavani

PT vychova k praci a zamést-
nanosti — svét prace

PT ¢lovék a zivotni prostiedi
vztah ¢loveéka k prostiedi:
ochrana zdravi
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