0 SVP, 0 Zivoté pro zivot

o VZDELAVACI OBSAH PREDMETU

Prakticka skola dvouleta v Rakovniku

OBCANSKA VYCHOVA — 1. roénik

Vysledky vzdélavani podle RVP

Konkretizovany (Skolni) vysledek vzdélavani

Konkretizované ucivo

Vazby, pfesahy, prufez. téma

Zak by mél:
1.1. respektovat mravni principy a
pravidla spole¢enského chovani

1.2. uplatiiovat vhodné zptisoby
spolecenského chovani

1.4. byt tolerantni k odli§nostem a
z4jmum minoritnich skupin ve
spole¢nosti

1.3. rozli$it nepfiméfené chovani a
porusovani spole¢enskych norem

3.4. rozeznat ohrozeni socialné
patologickymi jevy

2.1. orientovat se ve $kolském
systému, chapat pojmy kvalifikace
a rekvalifikace

Zik by mél dosihnout téchto vysledkii:

- respektuje pravidla dana skolnim fadem

- respektuje autority, ke spoluzakiim se chova ohleduplné

- poznéva své osobni vlastnosti, schopnosti, zdjmy a cile

- voli vhodné komunikac¢ni prostredky

- respektuje zakladni pravidla rozhovoru (stéidani role
mluvciho a posluchace, respektovani odliSnych nazort
a obhajoba vlastnich nazor vhodnou formou)

- osvojil si zaklady vhodného chovani v riznych
spolecenskych situacich (ve §kole, v obchodé, u 1ékate,
Vv restauraci, na ufadé€, v king, v divadle, u pohovoru)

- chova se s iictou ke v§em lidem bez ohledu na pohlavi,
narodnost, rasu, nabozenské vyznani, sexudlni
orientaci, zdravotni stav a vék

- respektuje rozdilné potieby a nazory

- S empatii nabizi pomoc

- hodnoti své vlastni chovani, chovani osob ve svém
okoli, literarnich a filmovych postav

- rozliSuje vhodné a nevhodné chovani

- rozumi pojmim $ikana, psychické a fyzické zneuzivani,
kriminalita, trestna ¢innost, zneuzivani navykovych
latek

- uvédomuje si odpoveédnost za své chovani a Ciny,
a mozné nésledky nevhodného chovani

- jednoduchym zpusobem popise ¢innost soudu a policie

- je seznamen s nabidkou volnocasovych aktivit

- na zaklad¢ hodnoceni chovani osob ve svém okoli
rozpozna mozné ohrozeni socialné patologickymi jevy

- osvojil si zakladni techniky odmitani navykovych latek

- orientuje se v systému vzd&lavani Ceské republiky
a jeho navaznosti

- zhodnoti vyznam vzdélani pro profesni uplatnéni

- rozumi pojmum kvalifikace a rekvalifikace

- ur¢i nutnou kvalifikaci pro néktera povolani

-uvédomuje si, ze vyse odmény za praci je umérna
mnozstvi a kvalité odvedené prace

- §kolni fad, prava a povinnosti zZaka

- pravidla spole¢enského chovani

- sebepoznani, seberegulace

- rozvoj komunikacnich dovednosti, rozhovor

- prakticky nacvik komunikace a chovani v riznych
spolecenskych situacich (ve §kole, v obchodé,
u lékaie, v restauraci, na ufadég, v king, v divadle,
u pfijimaciho pohovoru formou situaénich her)

- lidska prava, rovnopravnost vSech lidi
- prava a povinnosti ob¢ana Ceské republiky
- vychova k ohleduplnosti, toleranci a empatii

- hodnoceni chovani

- vhodné a nevhodné chovani

- §ikana, psychické a fyzické zneuzivani, kriminalita,
trestna ¢innost, zneuzivani navykovych latek
(alkohol, nikotin, léky, drogy)

- trestni odpovédnost, trestni odpoveédnost mladistvych

- nasledky nevhodného chovani

- ¢innost soudi a policie

- volnocasové aktivity jako prevence nezadouciho
chovani, nabidka vhodnych aktivit

- prakticky nacvik odmitdni nevhodného chovani
a uzivani navykovych latek (asertivni chovani)

- vyznam a poslani §kol, pravo na vzdélani

- predskolni, zakladni, stiedni a vysokoskolské
vzdélavani, specialni §kolstvi

- systém celozivotniho vzdélavani

- vyznam vzdélani, pfedprofesni a profesni ptiprava

- nutna kvalifikace, moZnosti rekvalifikace

- odména za praci

PT osobnostni a socidlni vych.
- soc. rozvoj: mezilidské vztahy
PT osobnostni a socidlni vych.
- osobnostni rozvoj:
sebepoznani a sebepojeti;
seberegulace a sebeorganizace
PT osobnostni a socidlni vych.
- socidlni rozvoj: komunikace
PT vychova k praci a zamést-
nanosti — sebeprezentace

PT osobnostni a socidlni vych.
- socialni rozvoj: mezilidské
vztahy

PT osobnostni a socialni vych.
- osobnostni rozvoj:
sebepoznani a sebepojeti;

PT osobnostni a socidlni vych.
- osobnostni rozvoj:
seberegulace a sebeorganizace

PT vychova k praci a zamést-
nanosti — svét prace, pracovné
pravni legislativa
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0 SVP, 0 Zivoté pro zivot

OBCANSKA VYCHOVA - 1. roénik

Prakticka skola dvouleta v Rakovniku

Vysledky vzdélavani podle RVP

Konkretizovany (8kolni) vysledek vzdélavani

Konkretizované uc¢ivo

Vazby, ptesahy, prifez. téma

23k by mél:

2.2. zvladat béznou komunikaci
s urady — v ptipadé potieby umét
pozadat o radu a pomoc

2.3. orientovat se v pisobnosti
organt a instituci socialni a
zdravotni péce

2.4. vyuzivat v krizovych situacich
sluzeb pomahajicich organizaci

Zak by m&l dosihnout téchto vysledki:
- v situaénich scénkach nacvicuje komunikaci s ufady,
V piipad¢ potieby vhodnou formou pozada o pomoc

- sezndmi se s Organizaci prace na mistni poste

- napiSe spravné adresu, rozliSuje adresata a odesilatele
- vyplni podaci listek a slozenku

- posle dopis, balik, penize

- vyzvedne nedorucenou zasilku na posté

- zna dulezita telefonni Cisla pro tisnové volani

- uvédomuje si disledky zneuzivani tisnového volani

- koupi si jizdenku
- s pomoci vyhledava udaje v jizdnim fadu, rozumi
pouzivanym symbollim a zna¢kdm (podle vysvétlivek)

- S pomoci se orientuje V pij¢ovné knih, audio a video
nahravek (podle tematického a abecedniho fazeni)

- je seznamen s dopliitkovou ¢innosti méstské knihovny

- vyplni pfihlasku do knihovny, popise ¢tenarsky prikaz

- orientuje se na méstském utadu, vi, kde vyhledat
konkrétni pomoc

- vyfidi velmi jednoduchou reklamaci

- orientuje se v systému zdravotni péée

- vi, kde vyhledat potfebnou zdravotni péci

- orientuje se v systému uhrad zdravotni péée

- zna svoji zdravotni pojistovnu a vi, kde sidli

- vyzvedne Iléky v 1ékarné, s pomoci vyhleda potiebné
informace v ptibalovém letaku 1éki

- zhodnoti vyznam preventivnich prohlidek

- zna prava ditéte; vi, kde hledat pomoc v piipadé jejich
poruSovani

- rozumi pojmim zneuzivané a tyrané dité

- vyhledava informace o pomahajicich organizacich a
kontakty na tyto organizace (s pomoci)

- nacvicuje komunikaci s pomahajicimi organizacemi

- prakticky nacvik komunikace s ufady, zadost
0 pomoc

- posta:
-psani adresy, pojmy: adresat a odesilatel
-vypliiovani podaciho listku a slozenky
-odesilani dopist, balikti a penéz
-vyzvedavani nedorucenych zasilek na posté
-tisnové volani, dulezita telefonni Cisla

- vlakové (autobusové) nadrazi
-prodej jizdenek
-jizdni fad, smluvené znacky a symboly

- knihovna, audio a video ptjéovna
-uspotadani knih, audio a video nahravek
-akce Méstské knihovny v Rakovniku
-vypliovani ptihlasky, ¢tenatsky prikaz

- méstsky ufad
-odbory M¢U a napl jejich prace

- vyftizeni jednoduché reklamace (prakticky nacvik)

- lékatska péce
-zékladni a odborna péce
-zafizeni ambulantni a lizkova, soukroma a statni
-uhrada zdravotni péce, zdravotni pojiSténi
-zdravotni pojistovny
-1ékamy, volné prodejné léky, 1éky na predpis
-odpovédnost jedince za své zdravi, prevence

- prava ditéte

- poruSovani prav ditéte, vyhledani pomoci
- zneuzivané a tyrané dité

- pomahajici organizace, kontakty

- nacvik komunikace s pomahajicimi organizacemi

PT osobnostni a socialni vych.
- socialni rozvoj: komunikace

PT osobnostni a socidlni vych.
- socialni rozvoj: komunikace

PT osobnostni a socialni vych.
- socidlni rozvoj: komunikace
- moralni rozvoj: feSeni
problémi

PT osobnostni a socialni vych.
- socialni rozvoj: mezilidské
vztahy, komunikace

- moralni rozvoj: feseni
problému
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Prakticka skola dvouleta v Rakovniku

OBCANSKA VYCHOVA - 2. roénik

Vysledky vzdélavani podle RVP

Konkretizovany (Skolni) vysledek vzdélavani

Konkretizované ucivo

Vazby, pfesahy, prufez. téma

Zak by mél:
3.1. vyjmenovat statni symboly
nasi vlasti

3.2. pojmenovat statopravni
uspofadani CR, zakonodarné
organy a instituce statni spravy

3.3. vysvétlit prava a povinnosti
obcani

4.1. uvést vztah CR k n&kterym
mezinarodnim organizacim

4.2. popsat nebezpeci a hrozby
terorismu

2.3. orientovat se v piisobnosti
organu a instituci socialni a
zdravotni péce

2.2. zvladat béznou komunikaci
s ufady — v pfipadé potieby umét
pozadat o radu a pomoc

Zak by mé&l dosahnout t&chto vysledkii:

- podle obrazku popise statni symboly Ceské republiky,
je sezndmen s jejich historii a vyznamem; uvede
ptiklady vyuziti

- vysvétli pojem demokracie a demokratickd spolecnost,

- uvede charakteristické znaky demokratické spole¢nosti

- je sezndmen se zakladnimi informacemi o demokra-
tickych volbach a volebnim pravu ob&anii

- vi, kdo je prezidentem CR a ptedsedou vlddy

- rozumi pojmim vlada, parlament, senat, ministerstvo

- uvede piiklady ¢innosti klicovych ministerstev

- jednoduchym zpiisobem popise ¢innost soudu a policie

- popise ¢innost obecnich Grada

- rozumi obsahu a vyznamu zakladnich prav a povinnosti
obcanti demokratické spole¢nosti;

- je seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnance a
zameéstnavatele

- vi, jak aktivné uplatiiovat svéa prava

- zhodnoti vyznam mezinarodni spoluprace a uvede
ptiklady

- vyjmenuje vyznamné mezinarodni organizace a spole-
¢enstvi a jednoduchym zptisobem popise jejich ¢innost

- jednoduchym zptisobem vysvétli pojem terorismus
- uvede piiklady mezinarodniho terorismu a zptisobl
obrany pied terorismem

- popise systém péce o nemocné, postizené a staré lidi

- popise systém péce o nezaméstnané, osoby v hmotné
nouzi a osoby ohrozené socialnim vylouc¢enim

- popise ¢innost ufadd prace
- vyhledava informace o moznostech pracovniho
uplatnéni (vyuziva sluzby Utadu prace v Rakovniku)

- statni symboly:
(statni vlajka, vlajka prezidenta republiky, statni
znak, statni hymna, korunovaéni klenoty)

- charakteristika demokratické spolec¢nosti

- prava a svobody v demokratické spole¢nosti

- pravo obc¢ana volit své zastupce, volby do parla-
mentu a obecnich zastupitelstev (zakladni informace)

- hlavni pfedstavitelé statu

- vlada, parlament, senat, ministerstvo

- ¢innost klicovych ministerstev

- ¢innost soudt a policie

- ¢innost obecnich uradi

- zékladni prava a povinnosti ob&antt CR
(podle Listiny zakladnich prav a svobod, Ustavy CR)
- zakladni prava a povinnosti zaméstnance a
zaméstnavatele (podle Zakoniku prace)
- uplatilovani prav ob¢ana

- ekonomicka, politicka, bezpec¢nostni a kulturni
spoluprace mezi narody a jeji vyznam

- vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi
(EU, NATO, OSN, UNICEF, UNESCO atd.)

- pojem terorismus

- ptiklady mezinarodniho terorismu, teroristické
organizace

- obrana pfed terorismem

- systém péce o nemocné, postizené a staré lidi
(instituce a napli jejich prace)

- péce o nezaméstnané, osoby v hmotné nouzi, osoby
ohrozené socidlnim vyloucenim
(instituce a naplh jejich prace)

- ufady prace a jejich ¢innost

- ziskavani informaci o moZnostech pracovniho
uplatnéni v regionu (exkurze na UP v Rakovniku)

PT osobnostni a socialni vych.
- socidlni rozvoj: mezilidské
vztahy

PT osobnostni a socialni vych.
- socialni rozvoj: mezilidské
vztahy; moralni rozvoj: feSeni
problémi

PT vychova k praci a zamést-
nanosti - pracovné pravni
legislativa

PT osobnostni a socidlni vych.
- moralni rozvoj: feSeni
problému
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Prakticka skola dvouleta v Rakovniku

OBCANSKA VYCHOVA - 2. roénik

Vysledky vzdélavani podle RVP

Konkretizovany (Skolni) vysledek vzdélavani

Konkretizované ucivo

Vazby, pfesahy, prufez. téma

Zak by mél:

5.1. uvést charakteristické znaky
nejstarsich civilizaci

5.2. vyjmenovat jednotliva
historicka obdobi naseho statu

Zak by mé&l dosahnout t&chto vysledkii:
- popiSe zptisob zivota pravékych lidi

- zhodnoti vyznam starovékych civilizaci pro vyvoj
védy a kultury

- popise zpUsob zivota ve staroveékych statech

- seznamuje se s nejvyznamngj$imi historickymi
pamatkami starovekych stati
(naucna literatura, dokumentarni film, internet ...)

- vi, Ze keltsky kmen Bo6ji dal jméno nasi zemi
(Boiohaemum = zemé Béjii = Bohemia = Cechy)

- popise zpUsob zivota starych Kelti a Slovant

- uvede nejznamé;jsi archeologické nalezy, seznami se
s regionalnimi archeologickymi nalezy v okr. muzeu

- popiSe pro€ a jak vznikla Samova fise

- popiSe zivot v dobé Velkomoravské fise

- je seznamen s vyznamem Cyrila a Metod¢je

- seznamuje se se starymi ¢eskymi povéstmi a jejich
hlavnimi postavami (praotec Cech, Libuse, Piemysl)
- vypravi vybranou povést (podle navodnych otazek)

Zivot lidi v pravéku
-obydli, zptisob oblékani, vyuziti ohné, zbrané
-lovci a sbéraci, praveka zvirata
-pocatky zemédélstvi (rostliny, domaci zvitata)
-vznik femesel, véci denni potieby, keramika, odév
-uméni, nabozenstvi, kultovni predméty

Starovékeé civilizace
- civilizaéni pfinos: pismo, zaklady véd, technické
vynalezy, uméni a kultura, vznik a §ifeni kiest'anstvi,
historické pamatky
- Recko: -fecké baje a povésti, naboZenstvi
-7ivot ve starém Recku, Atény a Sparta
-kulturni odkaz Recka, historické pamatky
- Egypt: -zptisob zivota
(nabozenstvi, zem&d¢€lstvi a femesla)
-uméni, kultura
-historické pamatky

Nejvyznamnéjsi udalosti v déjinach eského statu
- Keltové na naSem uzemi
-oppida, hrnéitsky kruh, penize, zpracovani zeleza
- ptichod Slovant
-zivot starych Slovant (zemédé€lstvi, femesla,
nabozenstvi, slovanska obydli, hradiste)
-staré eské povésti (praotec Cech)
- Samova fiSe
- Velkomoravska fise
-zpusob zivota v dobé Velkomoravskeé tise
-Cyril a Metod¢j
-statni svatek — 5. ervence
(ptichod Cyrila a Metodéje
- Premyslovci
-staré Ceské povesti (knézna Libuse a Premysl)
-zivot v dob¢é Pfemyslovci
-knize Véaclav
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Prakticka skola dvouleta v Rakovniku

OBCANSKA VYCHOVA - 2. roénik

Vysledky vzdélavani podle RVP

Konkretizovany (Skolni) vysledek vzdélavani

Konkretizované ucivo

Vazby, pfesahy, prufez. téma

Zak by mél:

5.3. charakterizovat rozdily
jednotlivych historickych etap
novoveku

Zak by mé&l dosahnout téchto vysledkii:

- zhodnoti piinos Karla IV. pro rozvoj ¢eského statu

- popise obrazky korunovaéni klenottl, vi, kde jsou
ulozeny

- je seznamen se Zivotem a vyznamem Jana Husa

- zhodnoti vyznam rudolfinské doby pro rozvoj védy a
kultury

- zhodnoti vyznam J. A. Komenského pro rozvoj
vychovy a vzdélavani nejen u nas, ale v celém svéte

- chape pojem povinna $kolni dochéazka

- zhodnoti vyznam zavedeni povinné $kolni dochazky

- srovna vzdélavani v dobé pfed zavedenim povinné
Skolni dochazky a po jejim zavedeni

- zamysli se nad zivotem lidi v obdobi valky

- zhodnot{ vyznam vzniku samostatné CR

- vi, ze T. G. Masaryk byl prvnim ¢eskym prezidentem

- chape pojem nacismus a jeho dopad na svobodu
lidstva, zaujima negativni postoj k projeviim nacismu

- chape valku jako nevhodny zptsob feseni konflikti,
nepfimefeného projevu moci a zdroje utrpeni lidi

- chape nutnost potrestani vale¢nych zlo¢int

- vi, co znamenal Ginor 1948 pro dalsi vyvoj statu

- S pomoci navodnych otazek vysvétli pojem totalitni
moc

- srovna zivot v demokratické a totalitni spolecnosti

- uvede ptiklady odporu proti totalitnimu rezimu

- popiSe zivot v socialistickém staté a srovna ho se
soucasnosti

- je seznamen s udalostmi roku 1968

- chape sametovou revoluci jako navrat demokracie

- vi, kdo byl Vaclav Havel, zhodnoti jeho vyznam

-Karel 1V.
-rozvoj ¢eského statu v dobé Karla I'V.
-korunovaéni klenoty
(svatovaclavska koruna, jablko, Zezlo, me¢ a kitiz)
- Jan Hus, Zivot a prace J. Husa
-vazba k regionu - pobyt Jana Husa na Krakovci
-statni svatek 6. Cervence (upaleni Jana Husa)
- Jan Zizka
- Jifi z Podébrad
- Rudolf I1.,
-rudolfinské doba, podpora védy a kultur
- Jan Amos Komensky
-vyznam J. A. Komenského pro rozvoj vychovy
a vzdélavani
-28.3. Den uditelt (narozen Komensky)
-Marie Terezie a Josef II.
-zavedeni povinné §kolni dochazky, zruseni
nevolnictvi

- prvni svétova valka
- vznik samostatné Ceskoslovenské republiky
-28. fijen - statni svatek (vznik samostatné CR)
- T. G. Masaryk
- nebezpeci fagismu, Adolf Hitler, obsazeni
Ceskoslovenska nacisty
- druha svétova valka
-osvobozeni republiky, prazské povstani
-8. kvéten - statni svatek (konec druhé svét. valky)
-potrestani vale¢nych zlo¢inca
-pievrat v tinoru 1948
-nastoleni totalitni moci

-odpor proti totalitnimu rezimu
- zivot v socialistickém staté

- rok 1968
- sametova revoluce 1989 a jeji dusledky
- Vaclav Havel, zvoleni Vaclava Havla prezidentem
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