O SVP, O zivoté pro zivot Prakticka skola dvouleta v Rakovniku

HUDEBNE DRAMATICKA VYCHOVA (HDV)

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuéovaci predmét hudebné dramaticka vychova vznikl ze vzd€lavaciho okruhu uméni a kultura,
ktery vychazi ze stejnojmenné vzdélavaci oblasti. Vzdélavaci okruh uméni a kultura obsahuje tfi
tematické okruhy: hudebni vychovu, vytvarnou vychovu a dramatickou vychovu. Vyucovaci
pfedmét vytvarna vychova je vénovan tematickému okruhu vytvarna vychova; vyucovaci predmeét
hudebné dramaticka vychova slucuje tematické okruhy hudebni vychova a dramaticka vychova.

Cast vyuovaciho predmétu hudebné dramatickid vychova vénovani hudebni vychové rozviji
hudebnost zakl a jejich pohybovou kulturu, zprosttedkovava poznavani a chdpani hudebniho bohatstvi
narodt, vytvaii kladny vztah k hudbé a rozviji potiebu hudby jako nedilné soucasti zivota.

Cilem hudebni vychovy je ukazat zakim hudbu jako pfirozenou soucast zivota, zbavit je strachu
z vokélniho, instrumentalniho i pohybového projevu, vybavit je zakladni hudebni gramotnosti a
ukazat, Ze hudba se mlize pro ¢lovéka stat dilezitym prostiedkem k uspokojeni citovych potieb.

Druha ¢ast vyucovaciho predmétu hudebné dramatickd vychova vénovand dramatické vychové
pomaha utvaret aktivni, tvofivou, vnitin€¢ bohatou osobnost otevienou svétu, schopnou socialniho
porozumeéni a spoluprace. Neopomenutelny je jeji eticky rozmér — v dramatickych hrach dostavaji zaci
ptilezitost prozit situace, se kterymi se v Zivot¢ mohou opravdu setkat, a které si tak mohou predem
prozkoumat a piipravit se na né. Diky dramatické vychové si zaci mohou vyzkouset riizné role,
podivat se na problémy z rtiznych thlt pohledu, vnimat skute¢nost kolem sebe v celé jeji hloubce a
slozitosti, orientovat se v ni, menit i obhajovat své postoje a respektovat druhé lidi a jejich nazory.

Prosttednictvim hudebnich, pohybovych a dramatickych cinnosti dochazi k odreagovani napéti,
k pfekonavani unavy, zlepSovani nalady a rozvoji koncentrace pozornosti.

a OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

Obsah hudebni vychovy Ize rozdélit do tii okruhti:
1. vokalni a instrumentalni ¢innosti

2. hudebné poslechové ¢innosti

3. hudebné pohybové ¢innosti.

Vokalni ¢innosti vedou Kk rozvoji spravného péveckého dychani, tvofeni hlasu, intona¢nim
dovednostem a interpretaci pisni v pfiméfeném rozsahu. Pti instrumentalnich ¢innostech se rozvijeji
rytmické dovednosti zdki vyjadiené nejprve ,,hrou na télo* a poté i doprovodem pisné pomoci
jednoduchych rytmickych hudebnich natroja.

Hudebné poslechové cinnosti rozvijeji schopnost koncentrovaného poslechu a emocionalniho
prozitku hudebniho dila.

Hudebné pohybové ¢innosti postupné umoziuji zakiim vyjadfit vnimanou hudbu vlastnim pohybem
a tak zvysit emociondlni prozitek hudby. Nacvik této dovednosti vede k snaz§imu zaclenéni nasich
zakt do béznych volnocasovych aktivit - cviceni Shudebnim doprovodem ve fitness centrech ¢i
spolecenskych akci spojenych s tancem.

Pii dramatické vychové se Zaci zaméfuji na rozvoj verbalnich i neverbalnich komunikaénich

dovednosti, vytvareji rizné jevistni situace a seznamuji se se soucasnym dramatickym uménim
(divadelnim, filmovym, televiznim a rozhlasovym).
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Velmi dilezitou soucasti dramatické vychovy je, ze se Zaci nauci disledné dodrzovat pravidla hry a
spoluprace a respekt k pravidlim pak uplatiuji i pfi feSeni skute¢nych zivotnich situaci.

Vyucovaci predmét hudebné dramaticka vychova se vyucuje v 1. i 2. ro¢niku s hodinovymi
dotacemi podle skolniho ucebniho planu:

1. ro¢nik 2. ro¢nik
| Poget hodin 1 1

Z kapitoly ,,Zatazeni prifezovych témat™ je ziejmé, ve kterém rocniku a jakou formou se ve vyuco-
vacim ptedmétu hudebné-dramaticka vychova realizuji jednotlivd prifezova témata (kapitola
I11. 5., strana 20 — 44).

Vyuka hudebné dramatické vychovy probiha pievazné v uebné hudebni vychovy vybavené audio
vizudlni technikou, klavirem, pfenosnymi elektrickymi klavesovymi nastroji, Sirokou Skalou
rytmickych hudebnich nastrojl a interaktivni tabuli.

Ucebna také poskytuje dostatecny prostor pro dramatické Cinnosti zaku. Interaktivni tabuli Ize mimo
jiné pouzit i k promitani dramatickych dél.

Soucasti vyuky hudebné dramatické vychovy jsou i navstévy rozsahem i obsahem piiméfenych
koncertt, divadelnich a filmovych pfedstaveni.

o VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PREDMETU

Kli¢ové kompetence

e Kompetence k uéeni

- motivujeme Kk uceni, snazime se Zaky zbavit ostychu z vlastni hudebni a dramatické produkce
(napt. formou riiznych her)

- snazime se o klidnou a tvlir¢i atmosféru v hodinach hudebné-dramatické vychovy

- zaky zasadn€ nenutime do aktivit, které jsou jim nepiijemné

- snazime se poskytnout zaktim pocit uspéchu tim, ze védome navozujeme situace, ve kterych miize
byt zak uspésny (podle individualnich moznosti zak)

- pti hodnoceni pouzivame pievazné prvky pozitivni motivace, ale u¢ime zaky pfijimat i opravnénou
kritiku a adekvatné na ni reagovat

- poskytujeme zaktim prostor pro ovliviiovani obsahu hodin hudebné-dramatické vychovy podle jejich
individualnich zajmu (Zaci maji moznost spolupodilet se na vybéru skladeb pro poslechové, vokalni i
hudebné pohybové ¢innosti, ovliviiovat vybér namétu dramatickych ¢innosti)

- u¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace ze vSech moznych dostupnych
zdroju (vyhledavani informaci z oblasti hudebniho a dramatického uméni)

- u¢ime zaky vysledky své prace vhodnou formou prezentovat pred skupinou vrstevnikt (napf.
prezentace oblibené hudebni skupiny, oblibeného filmu, herce apod.)

e Kompetence K feSeni problémi

- vedeme zaky k poznani, Ze problémy jsou béZnou soucasti zivota vSech lidi, Ze neni tfeba se jich
obavat, ale je potiebné si osvojit zdkladni zptsoby jejich piekonavani

- u¢ime zaky poznat své vlastni problémy pfi osvojovani uciva, popsat je, svefit se s nimi a pozadat
0 radu a pomoc

- nabizime moznosti feSeni problému, ale ponechavame zaktim vlastni odpoveédnost za jejich
vyfesSeni

- podporujeme tymovou spolupraci pri feSeni problému

- u¢ime zaky pracovat s riznymi zdroji informaci a tim je vedeme k vét$i samostatnosti pii feSeni
problému
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e Kompetence komunikativni

- rozvijime verbalni i neverbalni komunika¢ni dovednosti

- uc¢ime zaky volit vhodné formy komunikace v riiznych zivotnich situacich

- u¢ime zaky respektovat zakladni komunikac¢ni pravidla rozhovoru
(stfidani role posluchace a mluvciho jako zéklad G¢inné komunikace)

- u¢ime zaky pravidlim komunikace pii tymové spolupraci, vyslechnout a respektovat nazor
druhého, obhajovat vhodnou formou sviij nazor, spravné reagovat na zadané pokyny

- u¢ime zaky zakladim asertivni komunikace

e Kompetence socialni a personalni

- podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvarime situace, kdy se zaci navzajem potiebuji

- rozvijime v zacich schopnost empatie (poznat, kdy druhy ¢lovék potfebuje pomoc a vhodnou
formou mu ji poskytnout, chapat a respektovat pocity a nazory spoluzakti i dospélych)

- vedeme zaky k pocitu radosti z poskytnuté pomoci

- u¢ime zaky ocenit piinos kazdého jedince pro praci skupiny dle jeho individualnich moznosti

- u¢ime zaky spolupracovat ve skuping, rozvijime schopnosti zaki zastavat ve skupiné rtizné role

- rozvijenim hudebné pohybovych schopnosti zakti usnaditujeme jejich zaclenéni do béznych
volnocasovych aktivit (cviceni s hudbou ve fitness centrech, spole¢enské akce spojené s tancem)

e Kompetence ob¢anské

- vedeme zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi, upevitujeme
zadouci pozitivni formy chovani ve skole i mimo ni

- rozvijime sebeovladani zaku

- diisledné vyzadujeme respektovani danych pravidel (spole¢enského chovani, hry a spoluprace)

- vedeme zaky k sebetcté a ucté k ostatnim zaktim a dospélym, u¢ime zaky tolerovat rozdilné moznosti
spoluzaki pii osvojovani uciva a respektovat odlisny vkus spoluzakd i dospélych

e Kompetence pracovni
- u¢ime zaky pravidlim spoluprace, u¢ime je citlivé hodnotit praci svoji i praci skupiny
- vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi
- vedeme zaky k odpovédnosti za plnéni svych pracovnich povinnosti
- ménime pracovni podminky, a tak zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky
- kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime
(ptihlizime k individualnim moznostem zaka, oceniujeme snahu)
- praci nikdy netrestame

o VYSLEDKY VZDELAVANI

1. HUDEBNI VYCHOVA - VOKALNI A INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Vysledky vzdélavani

zak by mél:

1.1. zpivat pisn€ v rozsahu pfiméfeném individualnim schopnostem

1.2. vyuzivat ptfiméfené¢ svym schopnostem jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
1.3. improvizovat v ramci jednoduchych hudebnich forem

Udivo:

- vokalni ¢innosti: dechova, hlasovd, intonacni a artikulaéni cviceni, zpév pisni pfimeéieného rozsahu
(ve skupiné i s6love), nacvik novych pisni napodobovanim vzoru ucitele

- instrumentalni ¢innosti: rytmizace fikadel, rytmicky doprovod vlastniho zpévu, zpévu spoluzakt
nebo poslouchané skladby ,,hrou na télo™ nebo jednoduché rytmické nastroje (snaha o vystizeni
tempa a rytmu pisn¢)

- improvizovany doprovod poslouchané skladby hrou na jednoduché rytmické nastroje

- improvizované vyjadieni poslouchané skladby pohybem
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2. HUDEBNi VYCHOVA - HUDEBNE POSLECHOVE CINNOSTI

Vysledky vzdélavani

zak by mél:

2.1. rozlisit zakladni hudebni nastroje — tvar, zvuk

2.2. sousttedit se na poslech skladeb riznych zanri

2.3. orientovat se v zakladnich hudebnich pojmech a zanrech

Udivo:

- poznavani hudebnich nastrojii na obrazcich, ptifazovani nazvi hudebnich nastrojii k obrazkim,
zvuky hudebnich nastroj, pfitazovani zvuku hudebniho nastroje k jeho obrazku

- soustfedény poslech skladeb riznych zanrti pfimétenych rozsahem i formou
(zaci mohou ovliviiovat vybér skladeb, prezentovat oblibenou pisen ¢i hudebni skupinu)

- hudebni hry: poznavani pisni podle tempa, rytmu a melodie

- zékladni hudebni pojmy (nota, notova osnova, houslovy kli¢)

- oznaceni riznych hudebnich zanrt, tfidéni poslouchanych skladeb podle Zanri

3. HUDEBNIi VYCHOVA - HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Vysledky vzdélavani

zak by mél:

3.1. ménit pohyb podle tempovych a rytmickych zmén

3.2. vytvaret pohybové improvizace na zaklad¢ individualnich schopnosti a dovednosti
3.3. vyuzivat hudbu jako zdroj relaxace

Ucivo:

- spojeni vnimani hudebni skladby s pohybem, vyjadieni tempa a rytmu skladby pohybem celého téla
nebo jeho ¢asti (pochod, jednoduché tane¢ni kroky, volny tanec, pohybové hry, pohybové improvizace,
vyjadfeni emoci pohybem)

- moznosti vyuziti hudby k relaxaci, relaxa¢ni hudba, relaxace s hudbou, muzikoterapie

4. DRAMATICKA VYCHOVA

Vysledky vzdélavani

zak by mél:

4.1. dodrzovat zasady hlasové hygieny a spravného drzeni téla

4.2. uplatnovat kultivovany mluveny a vhodny pohybovy projev

4.3. rozvijet schopnost soustiedéni a pozornosti

4.4, propojovat pohybové dovednosti S verbalnim a neverbalnim vyjadfovanim

4.5. rozliSovat herni a reélnou situaci

4.6. spolupracovat ve skuping pii tvorb¢ jevistni situace a vyuzivat riznych vyrazovych
prostiedkt

4.7. naucit se na zakladé¢ vlastni zkuSenosti dodrzovat pravidla hry

Ucivo:

- dechova, hlasova a artikulac¢ni cviceni

- rozvoj slovni zasoby, samostatny mluvni projev, vymysleni riznych zavért dané¢ho ptibéhu

- pohybovy projev podle vzoru vyucujiciho, improvizovany pohyb

- neverbalni komunikace, pantomima

- dramatizace piib&hil a pohadek, situacni scénky, hrani roli, charakteristika postav a rozbor déje —
realné a nerealné postavy, prostredi, d¢je

- nutnost respektovani ptedem stanovenych pravidel, nacvik G¢inné spoluprace a komunikace
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