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n VZDELAVACI OBSAH PREDMETU PRIRODOVEDA - 7. ro¢nik

OVO podle RVP

Konkretizovany (§kolni) vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, piesahy, prufez. téma

Zak by mél:

1.1. poznat, zda je téleso v klidu ¢i

pohybu viici jinému télesu

1.3. rozpoznat jednotliva
skupenstvi

1.8. znat zasady bezpecnosti pfi

praci s elektrickymi pfistroji

4.5. v&det o druzich a zpiisobech
dopravy v regionu, na uzemi CR,

do zahranic¢i

4.6. védet o ptirodnich
zvlasStnostech a kulturnich
zajimavostech svého regionu

4.7. uplatiovat v praxi zasady

bezpecného pohybu a pobytu ve

volné pfirodé

4.8. adekvatné jednat pti nebezpeci
zivelné pohromy a ohrozeni zivota

Z4k by mél splnit tyto vystupy:
- urci, zda je téleso v klidu ¢i pohybu viéi jinému télesu
nebo vuci okoli

- je informovan o moznych zménach skupenstvi
nékterych latek

- ur¢i pfi¢inu zmény skupenstvi latek

- uréi, v jakém skupenstvi se latka nachazi

- respektuje pokyny vyucujicich zaméfené na dodrZzovani
zéasad bezpecnosti pii obsluze jednoduchych elektro-
spotiebici

- je seznamen s ruznymi druhy dopravy
- rozliSuje osobni a nakladni dopravu
- vybira druh dopravy vhodné pro cestovani

- béhem vychazek, vyletd a exkurzi se seznamuje
S ptirodnimi zvlastnostmi a kulturnimi zajimavostmi
svého regionu

- chova se ohleduplné k piirodé

- pti pobytu v piirode se fidi zakladnimi pravidly
bezpecnosti

- respektuje pokyny vyucujicich zaméfené na dodrzovani
zasad bezpeéného pobytu ve volné piirodé

- v mimotadnych situacich se fidi pokyny dospélych
- zna dulezita telefonni ¢isla pro piivolani pomoci

Zakladni poznatky z fyziky
- urcovani, zda je téleso v klidu ¢i pohybu viici
jinému teélesu nebo vuci okoli (praktické ukazky)

- urcovani pevnych, kapalnych a plynnych latek

- pti¢iny zmény skupenstvi

- jednoduchy experiment — zmény skupenstvi vody
¢okolady, masla...(zahtfivani, ochlazovani)

- zésady bezpecnosti prace s jednoduchymi
elektrospotiebici

Zakladni poznatky ze zemépisu
- zpusoby dopravy
- osobni doprava: méstska hromadna doprava,
automobilova, autobusova, vlakova a letecka
doprava
- nakladni doprava: automobilova, vlakova,
letecka a lodni doprava
- kam a jakym zptisobem lze cestovat
- exkurze na vlakové a autobusové nadrazi
- jizdni fad (dle individualnich moznosti zak)

- ptirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti regionu

- zékladni pravidla ochrany ptirody
- pravidla bezpe¢ného pobytu v pfirodé

- nacvik chovani v mimotadnych situacich
(modelové situace — cvi¢na evakuace Skoly, chovani
pfi vyhlaseném poplachu, pii dopravni nehod¢)

- dilezita telefonni ¢isla pro pfivolani pomoci

- prakticky nacvik pfivolani pomoci v mimofadnych
situacich

PT environmentalni vychova
— zékladni podminky zivota:
voda

PT environmentalni vychova
— vztah ¢lovéka k prostiedi:
ochrana zdravi

PT environmentalni vychova
— lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi: doprava

PT environmentalni vychova
— vztah ¢lovéka k prostiedi:
nase obec a region

PT environmentéalni vychova
— lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi: rozvoj
ekolog. védomi vefejnosti

PT environmentalni vychova
— vztah ¢loveka k prostiedi:
ochrana zdravi

PT osobnostni a socialni
vychova — socidlni rozvoj:
komunikace
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PRIRODOVEDA - 7. ro¢nik

OVO podle RVP

Konkretizovany (§kolni) vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, piesahy, prufez. téma

Zak by mél:
2.1. rozlisit zdkladni vlastnosti
latek — rozpustné, nerozpustné

2.6. ziskat zakladni védomosti o
1é¢ivech a navykovych latkach

3.1. ziskat zakladni védomosti o
déni v ptirodé béhem ro¢nich
obdobi

3.2. v&dét o zpisobu péce
o rostliny a zvifata béhem roku

3.3. poznat nase nejbézngjsi jedlé a
jedovaté houby

3.5. znat vybrané zastupce rostlin a
zivoCicht

3.7. znat jednotlivé casti lidského
téla a umét je pojmenovat, védét o
zakladnich zivotnich funkcich

3.9. dodrzovat zékladni pravidla
bezpecného chovani pti poznavani
piirody

ZAk by mél splnit tyto vystupy:

- na zakladé¢ jednoduchého experimentu rozhodne, zda je
latka rozpustna ¢i nerozpustna (rozpustnost uréuje
u béznych latek z praktického zivota)

- je seznamen s pravidly bezpe¢ného uzivani 1ékia
(respektovani pokyni 1ékate, rodi¢d, vyucujicich)
- je seznamen s negativnim vlivem koufeni na zdravi

- na zéklad€ pozorovani uvede charakteristické znaky
aktualniho ro¢niho a podle nich ur¢i ro¢ni obdobi

- ptifazuje charakteristické znaky k rocnim obdobim

- ur¢i poradi ro¢nich obdobi v priib&hu roku

- vyjmenuje mésice v roce (s pomoci)

- vi, jak pecovat o ptactvo a voln€ zijici zvifata
V pritbéhu roku

- vi, jak pecovat o drobna domaci zvifata (pokud doma
néjaké zvife ma, s pomoci rodicl o néj pecuje)

- uvédomuje si zodpoveédnost chovatele za své zviie

- seznamuje se s podobou nejbéznéjsich hub

- dodrzuje zésady bezpecného sbéru hub

- pozna a pojmenuje chovnd domaci zvitata a zastupce
drobnych domacich zvifat

- pe€uje o pokojové rostliny

- poznd a pojmenuje rostliny na zahrad¢, uvede ptiklady
jejich vyuziti

- ukaze na sobé¢ casti téla a pojmenuje je

- jednoduchym zptisobem popise proces traveni a dychani
- vybira zdravé potraviny

- podle pokynt dospélych se chrani pied infekcemi

- je seznamen s pravidly bezpeéného pobytu v ptirodé a
ochrany ptirody; respektuje pokyny dospélych béhem
pobytu v piirodé

Zékladni poznatky z chemie
- urcovani rozpustnosti béznych latek z praktického
zivota (na zakladé jednoduchych experimentil)

- pravidla bezpe¢ného uzivani 1&ka
- koufeni a jeho vliv na zdravi

Zakladni poznatky z piirodopisu

- pozorovani a popis pocasi

- pozorovani ptirody a popis jejich promén

- charakteristické znaky jednotlivych ro¢nich obdobi
- pofadi roénich obdobi v priib&hu roku

- mésice v roce

- péc€e o ptactvo a voln€ zijici zvifata v priabchu roku

- péée o drobna domaci zvifata (vhodné obydli,
strava, lékai'ska péce, pfipadné vycvik)
- zodpovédnost chovatele za zviie

- jedlé a jedovaté houby (modely, obrazky)
- bezpecny sbér hub, respektovani pokynt dospélych
- vyuziti hub (pfi piipraveé pokrmu, v 1é¢itelstvi)

- chovna domaci zvirata, drobna domaéci zvifata

- péce o pokojové rostliny
- rostliny na zahradg a jejich vyuziti
(prace s atlasem zvitat a rostlin, vychazky, exkurze)

- Casti lidského téla, nazvoslovi

- traveni, dychani; péce o travici a dychaci soustavu
- zasady zdravé vyzivy, pitny rezim

- ochrana pred infekcemi

- pravidla bezpeéného pobytu v pfirodé
- zékladni pravidla ochrany ptirody
- vyznam pobytu v piirod¢ pro zdravi ¢loveka

PT environmentalni vychova
— vztah ¢lovéka k prostredi:
ochrana zdravi

PT environmentalni vychova
— vztah ¢lovéka k prostiedi:
ochrana zdravi

PT environmentéalni vychova
— ekosystémy: zahrada

PT osobnostni a socidlni
vychova — osobnostni rozvoj:
sebepoznani a sebepojeti

PT environmentalni vychova
— vztah ¢loveka k prostiedi:
ochrana zdravi

- lidské aktivity a zivotni
prosttedi: rozvoj ekologického
védomi vefejnosti
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PRIRODOVEDA - 8. ro¢nik

OVO podle RVP

Konkretizovany (Skolni) vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, piesahy, prufez. téma

Zik by mél:
1.2. rozeznat zdroje tepla

1.7. rozpoznat zdroje svétla

1.8. znat zasady bezpeénosti
pii praci s elektrickymi pfistroji

3.5. znat vybrané zastupce rostlin a
zivoc¢icht

3.6. znat vyznam lesa, spolecenstvi
stromd, rostlin a hub

3.7. znat jednotlivé ¢asti lidského
téla a umét je pojmenovat, védét o
zéakladnich Zivotnich funkcich

3.8. védét, které ¢innosti Zivotnimu
prostiedi pomahaji a které ho
poskozuji

3.9. dodrzovat zékladni pravidla
bezpecného chovani pti poznavani
ptirody

Z4k by mél splnit tyto vystupy:
- urci, zda téleso je ¢i neni zdrojem tepla

- uréi, zda t€leso je ¢i neni zdrojem svétla
- obsluhuje jednoduché zdroje svétla

- respektuje pokyny vyucujicich zaméfené na dodrzovani
zésad bezpecnosti pfi obsluze jednoduchych elektro-
spotiebici

- je seznamen s moznostmi Uspor elektrické energie

v doméacnosti

- pozné a pojmenuje nejbéznéjsi zastupce zvirat a rostlin
Vv lese a u vody

- respektuje pravidla bezpecného sbéru hub a jinych
lesnich ploda

- uvede piiklad praktického vyuziti rostlin v lese
(stromt, lesnich plodd, 1é¢ivych bylin)

- ukédZe na sob¢ i na spoluzakovi ¢asti téla a pojmenuje je

- jednoduchym zpisobem popise funkci vylucovaci
soustavy a pohlavnich organt

- dodrzuje zasady osobni hygieny a intimni hygieny

- rozliSuje pratelské a partnerské vztahy, popiSe roli muze
a zeny v partnerském vztahu a v manzelstvi

- tfidi obrazky podle toho, zda znazornéné ¢innosti
zivotnimu prostiedi prospivaji ¢i skodi

- na vychazce sleduje rizné ¢innosti a jejich dopad
na kvalitu Zivotniho prostiedi

- je seznamen s pravidly bezpecného pobytu v pfirodé a
ochrany ptirody; respektuje pokyny dospélych béhem
pobytu v ptirodé

- jednoduchym zpisobem zhodnoti vyznam kvalitniho

zivot. prosttedi a pobytu v ptirodé€ pro zdravi ¢lovéka

- chové se ohleduplné ke svému prostiedi ve $kole
i mimo $kolu, udrzuje potadek a ¢istotu podle pokynt
dospélych

Zékladni poznatky z fyziky
- poznavani zdroji tepla v praktickych ukazkach
(radiator, trouba, lampa, slunce, ohen, lidské télo...)

- zdroje svétla
- vyuziti zdroji svétla, jednoducha obsluha

- zasady bezpecnosti prace s jednoduchymi elektro-
spotiebici
- moznosti uspor elektrické energie v domacnosti

Zakladni poznatky z piirodopisu
- zvifata a rostliny v lese a u vody

- jedlé a jedovaté houby a jiné lesni plody
- bezpecny sbér hub a jinych lesnich ploda
- praktické vyuZiti rostlin v lese

- Casti lidského téla, nazvoslovi

- vylucovaci soustava, pohlavni organy a jejich
funkce

- osobni hygiena, intimni hygiena

- zéklady sexudlni vychovy (vztahy muze a zeny, role
muze a Zeny ve vztahu)

- dopad riznych ¢innosti na Zivotni prostredi
(tfidéni rtznych ¢innosti podle toho, jaky maji dopad
na kvalitu Zivotniho prostiedi)

- pozorovani stavu piirody v okoli skoly (vliv lidské
¢innosti na zmény v piirodé — véetné pramyslu)

- pravidla bezpe¢ného pobytu v ptirodé
- zékladni pravidla ochrany ptirody

- vyznam kvalitniho Zivotniho prostiedi a pobytu
V pfirode pro zdravi ¢loveka

- vytvareni ptijemného prostiedi ve skole i mimo
Skolu

PT environmentalni vychova
zakladni podminky Zivota:
energie

PT environmentalni vychova

— vztah ¢lovéka k prostiedi:
ochrana zdravi

— zakl podminky zivota:energie

PT environmentalni vychova
— ckosystémy: les, vodni zdroj

PT environmentalni vychova
— vztah ¢lovéka k prostiedi:
ochrana zdravi

PT osobnostni a socidlni
vychova — osobnostni r0zvoj:
sebepoznani a sebepojeti

PT environmentalni vychova
— vztah ¢lovéka k prostiedi:
ochrana zdravi

PT environmentéalni vychova

- lidské aktivity a zivotni
prostiedi: rozvoj ekologického
védomi vefejnosti

PT environmentalni vychova
— vztah ¢lovéka K prostiedi:
ochrana zdravi
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PRIRODOVEDA - 8. ro¢nik

OVO podle RVP

Konkretizovany (§kolni) vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, piesahy, prufez. téma

Zik by mél:
2.2. rozliSovat druhy vody — pitna,
uzitkova, odpadni

2.4. v&dét o zne€ist'ovani vody a
vzduchu ve svém nejbliz§im okoli
— tovarny, auta

2.6. ziskat zakladni védomosti o
lé¢ivech a ndvykovych latkach

4.1. orientovat se na map¢ podle
barev, rozliSovat vodstvo, horstvo,
niziny

4.3. vyhledat na mapé Ceské
republiky kraj (region) podle
bydlisté nebo mista $koly

4.6. védet o ptirodnich
zvlasStnostech a kulturnich
zajimavostech svého regionu

4.8. adekvatné jednat pii nebezpeci
zivelné pohromy a ohrozeni zivota

Z4k by mél splnit tyto vystupy:
- uvede piiklady vyskytu a vyuziti vody pitné, uzitkové
a odpadni
- vi, jak chranit ¢istotu vody ve svém okoli a jak
snizovat spotfebu vody
- jednoduchym zpisobem se seznamil s provozem
upravny vody a ekologické €isticky odpadnich vod

- zhodnoti vyznam cisté vody a ovzdusi pro zdravy vyvoj
rostlin, zvifat i lidi

- uvede hlavni zdroje znecisténi vody a ovzdusi
(na zéklad¢€ pozorovani)

- vi, jak chranit ¢istotu vody a ovzdusi

- je seznamen s pravidly bezpecného uzivani 1éki
(respektovani pokynt 1ékate, rodict, vyucujicich)

- vi, ze je nutné skladovat 1éky mimo dosah déti

- je seznamen s prodejem 1ékd a provozem 1ékarny

- ptipravi ¢aj z 1é¢ivych bylin

- je seznamen s negativnim vlivem koufeni a alkoholu
na zdravi ditéte i dosp€lého

- vyhled4 na map¢ hory, niziny a vodstvo (na zaklad¢
znalosti barev pouzivanych pro jejich vyznacovani)
- je seznamen s nejvyznamnéjsimi pohotimi, vodnimi

zdroji a nejvétsimi mésty CR
- na map¢ vyhleda mésto Rakovnik a jeho okoli
- na map¢ okresu vyhleda obec, ve které bydli

- béhem vychazek, vyletd a exkurzi se seznamuje
S ptirodnimi zvlastnostmi a kulturnimi zajimavostmi
svého regionu, poznava prumysl regionu a jeho
vyrobky

- V mimofadnych situacich se fidi pokyny dospélych
- zna dulezita telefonni ¢isla pro pfivolani pomoci

Zékladni poznatky z chemie

- druhy vody; voda pitna, uzitkova a odpadni

- vyuziti jednotlivych druhti vody

- ochrana ¢istoty vody

- moznosti uspor ve spotiebé vody

- exkurze do tpravny vody a ekologické Cisticky
odpadnich vod

- vyznam ¢isté vody a ovzdusi pro zdravy vyvoj
rostlin, zvifat i lidi
- hlavni zdroje zne€isténi vody a ovzdusi

- ochrana Cistoty vody a ovzdusi

- pravidla bezpe¢ného uzivani 1éka
- bezpecné skladovani 1€kt
- volné prodejné 1éky a 1éky na predpis
(exkurze do 1ékarny)
- moznosti 1é¢by 1é¢ivymi bylinami, pfiprava Caje
- koufeni a jeho vliv na zdravi
- alkohol a jeho vliv na zdravi

Zékladni poznatky ze zemépisu

- barevné vyznacovani hor, vrchovin, nizin a vodstva
na mapé

- nejvyznamnéjsi pohoti, vodni zdroje a mésta CR

- orientace na map¢
(vyhledavani regionu a mista bydlisté)

- ptirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti regionu
- primysl regionu a jeho vyrobky

- nacvik chovani v mimotadnych situacich
(modelové situace — cvi¢na evakuace skoly, chovani
pfi vyhlaseném poplachu, pii dopravni nehod¢)

- dilezita telefonni ¢isla pro piivolani pomoci

- prakticky nacvik ptivolani pomoci

PT environmentalni vychova
zakladni podminky Zivota:
voda

PT environmentéalni vychova
— zékladni podminky zivota:
voda, ovzdusi

PT environmentalni vychova
— vztah ¢lovéka k prostiedi:
ochrana zdravi

PT environmentalni vychova
— zékladni podminky zivota:
voda

PT environmentalni vychova
— vztah ¢lovéka k prostiedi:
naSe obec a region

PT osobnostni a socialni

vychova — socialni rozvoj:

komunikace

PT environmentalni vychova
vztah ¢lovéka k prostiedi:

ochrana zdravi
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PRIRODOVEDA - 9. ro¢nik

OVO podle RVP

Konkretizovany (§kolni) vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, piesahy, prufez. téma

Zak by mél:
1.4. rozeznat zdroje zvuku

1.5. védét o vlivu nadmérného
hluku na zivotni prostiedi a zdravi
cloveka

1.8. znat zasady bezpeénosti
pii praci s elektrickymi pfistroji

2.5. poznat podle etikety chemické
vyrobky pouzivané v domacnosti a
bezpeéné s nimi pracovat

2.6. ziskat zakladni védomosti o
l1é¢ivech a navykovych latkach

4.2. najit na map¢€ zemépisnou
polohu Ceské republiky a jeji
sousedni staty; védét, co jsou statni
hranice

4.8. adekvatné jednat pti nebezpeci
zivelné pohromy a ohrozeni zivota

Z4k by mél splnit tyto vystupy:

- urci, zda téleso je ¢i neni zdrojem zvuku
(v prostoru vyhleda zdroj zvuku, urci i pfedméty, které
nejsou zdrojem zvuku)

- rozliduje ruzné druhy zvukd, urcovani jejich zdroje

- uvede piiklady, jak nadmérny hluk mtze poskodit
zdravi ¢lovéka i ptirodu
- vi, jak chranit své zdravi pfed nadmérnym hlukem

- respektuje pokyny vyucujicich zaméfené na dodrzovani
zasad bezpecnosti pii obsluze jednoduchych elektro-
spotiebiclt

- je seznamen s moznostmi uspor elektrické energie
v doméacnosti

- podle etikety pozna bézné tklidové prostifedky

a bezpecné s nimi pracuje

- je seznamen s nebezpecim zneuzivani 1€kt
- vi, co jsou drogy a jak ohrozuji zdravi

- vyhleda na mapé Ceskou republiku

- vyhleda sousedni staty

- ukaZe na mapé statni hranice Ceské republiky a
sousednich statd

- rozumi pojmu statni hranice

- v mimotadnych situacich se fidi pokyny dospélych
- zna dulezita telefonni ¢isla pro piivolani pomoci

Zakladni poznatky z fyzik
- zdroje zvuku (praktické ukazky)
- rozliSovani, zda téleso je ¢i neni zdrojem zvuku

- rozliSovani riznych zvukd, urcovani jejich zdroje

- pojem ,,nadmérny hluk* (praktické piiklady)
- vliv nadmérného hluku na zdravi a zivotni prostiedi
- ochrana zdravi pfed nadmérnym hlukem

-bezpeény poslech hudby a televize

-pouzivani sluchatek

- zasady bezpecnosti prace s jednoduchymi elektro-
spotiebici

- moznosti uspor elektrické energie v domacnosti

Zakladni poznatky z chemie

- poznavani uklidovych prostredkii podle etiket

- vyuziti bé&Znych uklidovych prostredkd v praxi
(uklid t¥idy, cviéného bytu, cviéné kuchyné)

- zneuzivani 1ékti, ohrozeni zdravi a Zivota

- drogy a jejich vliv na kvalitu Zivota

Zakladni poznatky ze zemépisu

- orientace na map¢

(vyhledavani Ceské republiky a sousednich stati)
- grafické znazornéni statni hranice na mapé

- vyznam statnich hranic

- cestovani pies hranice statu

- nacvik chovani v mimotadnych situacich
(modelové situace — cvi¢na evakuace Skoly, chovani
pfi vyhlaseném poplachu, pii dopravni nehod¢)

- dilezita telefonni ¢isla pro pfivolani pomoci

- prakticky nacvik pfivolani pomoci

PT environmentéalni vychova
— vztah ¢lovéka k prostiedi:
ochrana zdravi

PT environmentalni vychova
— vztah ¢lovéka k prostiedi:
ochrana zdravi

PT environmentalni vychova
— zékladni podminky zivota:
energie

PT environmentéalni vychova
— vztah ¢lovéka k prostiedi:
ochrana zdravi

PT osobnostni a socialni
vychova — socialni rozvoj:
komunikace

PT environmentalni vychova
— vztah ¢loveka k prostiedi:
ochrana zdravi
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PRIRODOVEDA - 9. ro¢nik

OVO podle RVP

Konkretizovany (§kolni) vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, piesahy, prufez. téma

Zik by mél:
3.4. védét o vyznamu hospodarsky
dulezitych rostlin a jejich péstovani

3.5. znat vybrané zastupce rostlin a
zivoc¢icht

3.6. znat vyznam lesa, spolecenstvi
stromd, rostlin a hub

3.7. znat jednotlivé ¢asti lidského
téla a umét je pojmenovat, védét o
zakladnich zivotnich funkcich

3.8. védét, které Cinnosti zivotnimu
prostiedi pomahaji a které ho
poskozuji

3.9. dodrzovat zékladni pravidla
bezpec¢ného chovani pfi poznavani

ptirody
3.10. védeét, jak chranit pfirodu na
urovni jednotlivce

Z4k by mél splnit tyto vystupy:

- uvede piiklady hospodaisky dulezitych rostlin, jedno-
duchym zptisobem popise zptisob jejich péstovani a
praktického vyuziti

- pozna zemé&dé€lské plodiny péstované v regionu

- vi, jak chranit pudu pted znecisténim

- pozné a pojmenuje nejbéznéjsi zastupce zvitat a rostlin
v lese, u vody a na poli

- pozna a pojmenuje nejznaméjsi zvitata v ZOO

- podle stavby téla tfidi zvifata na ptaky, savce, plazy,
ryby a hmyz (v sadé obrazka vyhleda zvifata shodnych
znakl)

- respektuje pravidla bezpecného sbéru hub a jinych
lesnich ploda

- uvede piiklad praktického vyuziti rostlin v lese
(stromt, lesnich plodd, 1é¢ivych bylin)

- jednoduchym zptisobem zhodnoti vyznam lesa
pro kvalitu Zivotniho prostfedi a zdravi ¢lovéka

- ukaze a pojmenuje ¢asti lidského téla

- jednoduchym zptisobem popise funkci télesnych organi

- vi, Ze sex je pfirozenou soucasti Zivota, ale Ze je tieba
dodrzovat pfi jeho provozovani ur¢ita pravidla; dodrzuje
zésady pohlavni hygieny

- osvojuje si zakladni techniky ochrany pfed zneuzivanim

- vi, jak peCovat o své zdravi, v praxi respektuje zakladni
pravidla ochrany zdravi

- tfidi obrazky podle toho, zda znazornéné ¢innosti
zivotnimu prostiedi prospivaji ¢i skodi

- uvede piiklady ¢innosti a zhodnoti jejich vliv na zivotni
prostiedi

- je seznamen s pravidly bezpecného pobytu v pfirodé a
ochrany pfirody; respektuje pokyny dospélych béhem
pobytu v ptirodé

- chova se ohleduplné ke svému prostiedi ve skole
i mimo $kolu, udrzuje poradek a Cistotu podle pokynt
dospélych, s pomoci dospélych tiidi odpad

Zakladni poznatky z ptirodopisu

- pojem ,,hospodarisky dulezité rostliny*

- péstovani a vyuziti béznych hospodarsky dtlezitych
rostlin (obiloviny, kukufice, brambory, cukrova fepa,
len)

- zemé&délské plodiny péstované v regionu

- ochrana pudy pted zne¢isténim

- zvitata a rostliny v lese, u vody a na poli

- zvifata v ZOO
- tfidéni zvifat podle stavby téla na ptaky, savce,
plazy, ryby a hmyz

- jedlé a jedovaté houby a jiné lesni plody
- bezpecny sbér hub a jinych lesnich ploda
- praktické vyuZiti rostlin v lese

- vyznam lesa pro kvalitu Zivotniho prostfedi a zdravi
cloveka

- Casti lidského téla, nazvoslovi

- ¢innost télesnych organt

- sexudlni zivot

- pohlavni hygiena

- psychické, fyzické, télesné a sexualni zneuzivani

- ochrana pted zneuzivanim

- ochrana zdravi (stravovani, denni reZzim ochrana
pfed nemocemi, prevence urazi, BESIP)

- dopad riznych ¢innosti na Zivotni prostiedi
(tfidéni rznych ¢innosti podle toho, jaky maji dopad
na kvalitu zivotniho prostiedi)

- vliv lidské ¢innosti na zmény v ptirodé

- ochrana pfirody

- zasady bezpecného pobytu v piirodé

- péce o kvalitu prostedi ve Skole a jejim okoli
- tfidéni odpadi
- ukladani odpadui na skladky a sbérné dvory

PT environmentalni vychova
ekosystémy: pole

vztah ¢lovéka k prostiedi:
nase obec a region
— zakl.podminky zivota: piida
PT environmentalni vychova
— ekosystémy: les, vodni
zdroje, pole

PT environmentalni vychova
— ekosystémy: les

PT osobnostni a socialni
vychova — osobnostni rozvoj:
sebepoznani a sebepojeti

PT environmentéalni vychova

- lidské aktivity a zivotni
prostfedi: rozvoj ekologického
védomi vefejnosti

PT environmentalni vychova
— vztah ¢loveka k prostiedi:
ochrana zdravi

— lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi:
hospodateni s odpady
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PRIRODOVEDA - 10. roénik

OVO podle RVP

Konkretizovany (§kolni) vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, piesahy, prufez. téma

Zik by mél:
1.6. byt informovan o zdrojich
elektrického proudu

1.8. znat zasady bezpecnosti pti
praci s elektrickymi pfistroji

1.9. byt seznamen s pohyby planety
Zem¢ a jejich dusledky — stiidani
dne a noci, ro¢nich obdobi

2.3. v&dét o kysliku jako slozce
vzduchu a jeho nezbytnosti pro
Zivot Clovéka, zvifat a rostlin

2.5. poznat podle etikety chemické
vyrobky pouzivané v domécnosti a
bezpe¢né s nimi pracovat

2.6. ziskat zakladni védomosti o
1é¢ivech a navykovych latkach
4.4. orientovat se na mapé mésta

podle vyznamnych bodu

4.8. adekvatné jednat pii nebezpeci
zivelné pohromy a ohrozeni zivota

Z4k by mél splnit tyto vystupy:

- je informovan, Ze zdroje elektrického proudu jsou nutné
pro fungovani nékterych piistroji

- uvede do provozu jednoduchy pfistroj vyuzitim zdroje
elektrického proudu (baterie, zasuvka)

- respektuje pokyny vyucujicich zaméfené na dodrZzovani
zasad bezpecnosti pii obsluze jednoduchych elektro-
spotiebici

- je sezndmen s moznostmi uspor elektrické energie

- ma povédomi o pfi¢inach stfidani dne a noci a ro¢nich
obdobi

- popise vlastnosti a slozeni vzduchu

- jednoduchym experimentem prokaze vyznam kysliku
pro zdravy vyvoj rostliny; z tohoto experimentu odvodi
vyznam kysliku pro zvitata a lidi

- uvede hlavni zdroje zne¢isténi ovzdusi
(na zéklad¢€ pozorovani)
- vi, jak chranit Cistotu ovzdusi

- podle etikety pozna bézné praci, uklidové a dezinfekéni

prostiedky

- orientuje se v piibalovém letaku 1é¢iv, vyhleda v piiba-
lovém letaku zakladni informace

- vyhled4 vyznamné orientacni body na mapé obce
- V mimofadnych situacich se fidi pokyny dospélych

- zna dulezita telefonni ¢isla pro piivolani pomoci
- ptivola pomoc

Zakladni poznatky z fyziky
- zdroje elektrického proudu (zasuvka, baterie)
- vyuziti zdroji elektrického proudu

- zésady bezpecnosti prace s jednoduchymi
elektrospotiebici

- moznosti uspor elektrické energie v domacnosti

- pficiny stfidani dne a noci a ro¢nich obdobi
- Slunce, Zemé a jejich vzajemna poloha

Zékladni poznatky z chemie

- vzduch, jeho vlastnosti a sloZeni; kyslik

- jednoduchy experiment: jak prospiva rostlina
bez piivodu vzduchu ve srovnani s rostlinou
na zdravém vzduchu

- vyznam Cistého ovzdusi pro zdravi ¢loveka, zvitat
a rostlin; vyznam castého vétrani v mistnostech

- hlavni zdroje zne¢isténi ovzdusi

- ochrana Cistoty ovzdusi

- poznavani pracich, tiklidovych a dezinfekénich
prostiedkt podle etiket a jejich v praxi (uklid tfidy,
cviéné kuchyné a bytu véetné WC a koupelny)

- orientace v piibalovém letaku 1&¢iv (ur€eni 1éku,
davkovani, datum spotieby, vedlejsi ucinky)

Zakladni poznatky ze zemépisu
- orientace na map¢ obce

- nacvik chovani v mimotadnych situacich
(modelové situace — cvi¢na evakuace Skoly, chovani
pfi vyhlaseném poplachu, pii dopravni nehod¢)

- dilezita telefonni ¢isla pro pfivolani pomoci

- prakticky nacvik pfivolani pomoci

PT environmentalni vychova
zakladni podminky Zivota:
energie

PT environmentalni vychova

— vztah ¢lovéka k prostredi:
ochrana zdravi

— zakl podminky zivota:energie

PT environmentalni vychova
— zékladni podminky zivota:
ovzdusi

PT environmentéalni vychova
— vztah ¢lovéka k prostredi:
ochrana zdravi

PT osobnostni a socialni
vychova — socialni rozvoj:
komunikace

PT environmentalni vychova
— vztah ¢loveka k prostiedi:
ochrana zdravi
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PRIRODOVEDA - 10. ro¢nik

OVO podle RVP

Konkretizovany (§kolni) vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, piesahy, prufez. téma

Zik by mél:
3.5. znat vybrané zastupce rostlin a
zivocicht

3.6. znat vyznam lesa, spolecenstvi
stromd, rostlin a hub

3.7. znat jednotlivé ¢asti lidského
téla a umét je pojmenovat, védét o
zékladnich Zivotnich funkcich

3.8. védét, které ¢innosti Zivotnimu
prostiedi pomahaji a které ho
poskozuji

3.9. dodrzovat zékladni pravidla
bezpec¢ného chovani pfi poznavani
ptirody

3.10. védeét, jak chranit pfirodu na
urovni jednotlivce

Z4k by mél splnit tyto vystupy:

- poznd a pojmenuje nejbéznéjsi zastupce zvifat a rostlin
Z riizného prostiedi (na zahradg, na poli, v lese, u vody,
na louce), pozna plodiny péstované v regionu

- podle stavby téla tfidi zvifata na ptaky, savce, plazy,
ryby a hmyz (v sadé obrazkl vyhleda zvifata shodnych
znakil)

- tfidi rostliny na stromy, kefe a byliny (v sad€ obrazka
vyhleda rostliny shodnych znak)

- respektuje pravidla bezpe¢ného sbéru hub a jinych
lesnich plodt

- uvede priklad praktického vyuziti rostlin v lese
(stromt, lesnich ploda, 1é¢ivych bylin)

- jednoduchym zpisobem zhodnoti vyznam lesa
pro kvalitu Zivotniho prostiedi a zdravi ¢loveéka

- ukdZe a pojmenuje Casti lidského téla

- jednoduchym zptisobem popise funkci télesnych organd

- vi, Ze sex je pfirozenou soucasti zivota, ale Ze je tieba
dodrZovat pfi jeho provozovani uréitd pravidla; dodrzuje
zasady pohlavni hygieny

- vi, jak vznika novy zivot

- je poucen o antikoncepci

- osvojuje si zakladni techniky ochrany pied zneuzivanim

- vi, jak pecovat o své zdravi, v praxi respektuje zakladni
pravidla ochrany zdravi

- tfidi obrazky podle toho, zda znazornéné ¢innosti
zivotnimu prostiedi prospivaji ¢i skodi

- uvede piiklady ¢innosti a zhodnoti jejich vliv na zivotni
prostiedi, na vychdzce sleduje riizné ¢innosti a jejich
dopad na kvalitu Zivotniho prostiedi

- je seznamen s pravidly bezpecného pobytu v pfirodé a
ochrany pfirody; respektuje pokyny dospélych béhem
pobytu v ptirodé

- chova se ohleduplng ke svému prostiedi ve $kole
i mimo $kolu, udrzuje poradek a Cistotu podle pokynii
dospélych, s pomoci dospélych tiidi odpad

- zhodnoti vliv Zivotniho prostiedi na zdravi

Zakladni poznatky z ptirodopisu

- zvifata a rostliny na zahradé, na poli, v lese, u vody,
na louce

- zem&d¢lské plodiny péstované v regionu

- tiidéni zvirat podle stavby t¢la na ptaky, savce,
plazy, ryby a hmyz

- tfidéni rostlin na stromy, kete a byliny podle stavby
rostlinného téla

- jedlé a jedovaté houby a jiné lesni plody

- bezpeény sbér hub a jinych lesnich ploda

- praktické vyuZiti rostlin v lese
- vyznam lesa pro kvalitu zivotniho prostiedi a zdravi
cloveka

- Casti lidského téla, nazvoslovi

- ¢innost télesnych organti

- sexualni zivot

- pohlavni hygiena, zodpovédnost v sexualnim Zivote,
bezpecny sex

- vznik nového Zivota, t€hotenstvi, matefstvi

- antikoncepce

- psychické, fyzické, télesné a sexualni zneuzivani

- ochrana pfed zneuZzivanim

- ochrana zdravi (stravovani, denni rezim, ochrana
pred nemocemi, bezpecné uzivani 1éka, prevence
urazi, BESIP)

- dopad rtiznych ¢innosti na zivotni prostredi
(tfidéni rznych ¢innosti podle toho, jaky maji dopad
na kvalitu zivotniho prostiedi)

- pozorovani stavu piirody v okoli skoly (vliv lidské
¢innosti na zmény v ptirodé - v€etné prumyslu)

- zasady bezpeéného pobytu v pifrodé

- ochrana pfirody

- péce o kvalitu prostedi ve Skole a jejim okoli

- tfidéni odpadi

- ukladani odpadui na skladky a sbérné dvory

- vliv zivotniho prostiedi na zdravi lidi

PT environmentalni vychova
ekosystémy: les, pole a
zahrada, vodni zdroje

PT environmentalni vychova
— ekosystémy: les

PT osobnostni a socialni
vychova — osobnostni r0zvoj:
sebepoznani a sebepojeti

PT environmentalni vychova
— vztah ¢lovéka k prostredi:
ochrana zdravi

PT environmentéalni vychova

- lidské aktivity a zivotni
prostfedi: rozvoj ekologického
védomi vefejnosti

PT environmentalni vychova
— vztah ¢loveka k prostiedi:
ochrana zdravi

— lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi:
hospodateni s odpady
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