UCEBNI PLAN PRO OBOR VZDELAVANI ZAKLADNI SKOLA

SPECIALNI
1. stupen
Vyucovaci rocnik Celkem Z toho
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor predmét 1 2.1 3 | 4 |5 | 6 |predméty | DCD*
Jazyk a jazykové Cteni Cteni 2 12133 |3]3 16 0
komunikace Psani Psani 2 2 2 2 3 3 14 4
Recové vychova | Recové vychova 2 022222 12 0
Matematika
a jeji aplikace Matematika Pocty 3131313313 18 6
Informacni a
komunikacni Prace
technologie s poCitatem 2 0
Clovék a jeho svét Prvouka 2 121|313 16 0
Umeéni a kultura Vytvarna vychova | Esteticka
Hudebni vychova | vychova 3 3 18 0
Clovék a zdravi Télesnd vychova | Télesna vychova 3 3 18 0
Clovék a svét prace Pracovni vychova 3 4 21 0
Celkové povinnd €asova dotace 20 | 20 | 22 | 23 | 25 | 25 135
Z toho disponibilni €asové4 dotace 2 | 2| 1] 1] 2|2 10
*DCD = disponibilni ¢asova dotace
Prehled vyuZiti disponibilni ¢asové dotace na 1. stupni:
rocnik Celkem hodin
Vyucovaci pfedmét 1. 2. 3. 4. 5. 6. vyut. pfedmétu
Psani 1 hodina 1 hodina 1 hodina 1 hodina 4 hodiny
Pocty 1 hodina 1 hodina 1 hodina 1 hodina 1 hodina 1 hodina 6 hodin
Celkem hodin z DCD 2 hodiny | 2 hodiny 1 hodina 1 hodina | 2hodiny | 2 hodiny 10 hodin




2. stupen

Vyucovaci rocnik Celkem Z toho
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor predmét 7. 1 8 | 9. | 10. | predméty DCD*
Jazyk a jazykova Cteni Cteni 31313 3 12 0
komunikace Psani Psani 3 313 3 12 5
Re¢ova vychova | Recova vychova 1111 1 4 0
Matematika
a jeji aplikace Matematika Pocty 3133 3 12 0
Informacni a komunikacni Prace
technologie s pocitacem 1 1)1 1 4 0
Clovék a spole€nost Vlastivéda 2 |1 2|2 2 8 0
Clovék a pFiroda PFirodovéda 31313 3 12 0
Vytvarna
Uméni a kultura vychova Esteticka
Hudebni
vychova vychova 2 2 |2 3 9 1
Clovék a zdravi Télesnd vychova | Télesna vychova 3 3 0 0 |12
Vychova ke
zdravi Télesna vychova 14 0
a vychova ke
zdravi 0 0 4 4 2
Clovék a svét prace Pracovni vychova 6 7 7 7 27 5
Celkova povinna €asova dotace 27 | 28 | 29 | 30 114
Z toho disponibilni €asova dotace 2 |32 4 11
*DCD = disponibilni ¢asova dotace
Prehled vyuZiti disponibilni ¢asové dotace na 2. stupni:
rocnik Celkem hodin
Vyucovaci pfedmét 7. 8. 9. 10. vyucovaciho pfedmétu
Psani 1 hodina 1 hodina 1 hodina 2 hodiny 5 hodin
Esteticka vychova 1 hodina 1 hodina
Pracovni vychova 1 hodina 2 hodiny 1 hodina 1 hodina 5 hodin
Celkem hodin z DCD 2 hodiny 3 hodiny 2 hodiny 4 hodiny 11 hodin

Poznamky ke Skolnimu u¢ebnimu planu pro 2.stupen:

Télesné vychova je v 9. a 10. ro¢niku nahrazena integrovanym predmeétem télesna vychova
a vychova ke zdravi, ktery spojuje télesnou vychovu i vychovu ke zdravi v poméru 3 hodiny télesné
vychovy a 1 hodina vychovy ke zdravi. Timto zplsobem je napInéna minimalni ¢asova dotace 12
hodin télesné vychovy a 2 hodiny vychovy ke zdravi.



UCEBNI PLAN PRO VZDELAVANI ZAKU S TEZKYM MENTALNIM

POSTIZENIM A SOUBEZNYM POSTIZENIM VICE VADAMI

Vyucovaci rocnik Celkem Z toho
10
Vzdélavaci oblast | Vzdélavaci obor predmét 2.13.]4.|5.|6. 8.19. predméty | DCD*
Clovek Rozumova Rozumova
a komunikace vychova afecova 5|/5(5|5]|5 5|55 50 0
Recova vychova | vychova
Clovek Smyslova Smyslova
a jeho svét vychova vychova 415|555 5/5|5 48 8
Clovék a svét prace | Pracovni vychova | Pracovni
a vytvarna 313(3(3]3 3|14 4 32 2
Umeéni Vytvarna vychova | vychova
a kultura Hudebni vychova | Hudebni
Pohybovéa
vychova a pohybova 313(3(3]3 3133 30 0
vychova
Clovek a zdravi Zdravotni télesna | Zdravotni a
vychova nebo rehabilitaCni
rehabilitatni télesna 5/5|5|5]|5 5(5|5 50 10
télesna vychova vychova
2121222 2|2
Celkova povinna €asova dotace 0111 11222 210
Z toho disponibilni ¢asova dotace 11222 2133 20
*DCD = disponibilni ¢asova dotace
Prehled vyuZiti disponibilni Casové dotace:
roénik Celkem hodin
Vyucovaci pfedmét 1. 2 3. 5. 8. 10. | vyucovaciho pfedmétu
Smyslova vychova 1 1 1 1 8
Pracovni a vytvarna
vychova 1 2
Zdravotni a rehabilitacni
télesna vychova 10
Celkem hodin z DCD 1] 2 20
RECOVA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci pfedmét reCova vychova vychazi ze vzdélavaciho oboru FeCovéa vychova, ktery je
soucésti vzdélavaci oblasti jazyk a jazykova komunikace.

Cilem vyucovaciho pfedmétu FeCova vychova je osvojeni a uZivani materského jazyka v jeho
mluvené podobé, spravné a srozumitelné vyjadfovani a rozvoj komunikacnich dovednosti, které jsou
predpokladem funkéniho dorozumivani s okolim, Uspésné socialni integrace a dalSiho vzdélavani.



0 OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

Recova vychova zahrnuje rozvijeni komunikagnich dovednosti i individulni logopedickou
péci. Pfi ndpravé vyslovnosti jednotlivych hlasek dodrZzujeme tento postup:
a) vyvozeni nového zvuku
b) identifikace vyvozeného zvuku s hlaskou
¢) zapojeni hlasky do slabik a slov
d) procvicovani vyvozené hlasky
e) automatizace, fixace a vyuziti hlasky v bézné fecCi

Obsahem hodin FeCové vychovy je nejen rozvoj schopnosti potfebnych pro srozumitelny
mluveny projev (hlasova, dechova a artikulaéni cviCeni, reedukace vad vyslovnosti), ale i rozvoj
slovni zasoby a nacvik komunikacnich dovednosti v béznych Zivotnich situacich.

Nedilnou soucasti Feové vychovy je vypravéni pohadek a piibéhli ze Zivota déti a jejich
dramatizace. PFi vypravéni se Zaci uci pouzivat jednoduchou osnovu k vyjadreni déjové posloupnosti
pribéhu.

Do zakladni Skoly specialni jsou zafazeni i Zaci, kterym typ a stupen jejich postizeni bud
docCasné nebo trvale znemozZiuje vyjadiovat se mluvenou formou jazyka. Tito Zaci se uci v hodinach
fe¢ové vychovy riiznym formam alternativni a augmentativni komunikace dle jejich individualnich
potreb.

Vyucovaci pfedmét FeCova vychova se vyucuje v 1. az 10. rocniku s hodinovymi dotacemi
podle Skolniho ucebniho planu:

1.rocnik | 2.ro€nik | 3.rocnik | 4.roénik | 5.ro¢nik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.ro¢nik | 9.ro€nik | 10.rocnik
| Pocet hodin 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1

ReCovéa vychova se viak neomezuje jen na hodiny dané $kolnim ugebnim planem, ale je
nedilnou soucésti vsech vyucovacich predmétl zakladni Skoly specialni a prolind veskerou jeji
cinnosti.

Z kapitoly ,,Zarazeni prifezovych témat“ je zfejmé, v kterém roéniku a jakou formou se
v predmétu Fecova vychova realizuji jednotliva prifezova témata (kapitola I11.5.).

Vyuka probiha prevazné v kmenovych tfidach, ale néktera cviceni Ize provadét i v rehabilitacni
télocvicné (napf. pohybovy doprovod Fikadel a basniek nebo dramatizace pribéhl a pohadek).

0o VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PREDMETU

o Kompetence k uceni

- motivujeme k uceni, vyuka probiha pfevazné formou hry

- snazime se poskytnout zakim pocit Uspéchu tim, Ze védomé navozujeme situace, ve kterych mlze
byt Zak Uuspésny

- pfi hodnoceni pouZivame pfevazné prvky pozitivni motivace

- uCime trpélivosti, povzbuzujeme

- hodnotime nejen miru spInéni poZadavk(, ale také individualni pokrok Zaka v souladu s jeho
individualnimi moznostmi

- u€ime Z&ky pracovat s textem, Cist potichu i nahlas s porozuménim

> Kompetence k Feseni problém

- u€ime Z&ky poznat svéfit se s vlastnimi problémy a pozadat o radu

- uCime Zaky komunikovat v béznych Zivotnich situacich tak, aby se nedostavali do zbytecnych
konfliktnich situaci

- na modelovych situacich u¢ime Zaky fesit nékteré konkrétni problémy (G€inna komunikace



ve Skole; navstéva lékare; jednani na posté a na Ufadech; pfivolani pomoci v krizovych situacich)
- neustale monitorujeme, jak Zaci zvladaji feSeni problém0

o Kompetence komunikativni
- rozvijime komunikaéni dovednosti Zak(l ve vsech jejich slozkach (receptivni, centralni i expresivni)
- u€ime z&ky spravnou techniku mluveného projevu (dechovd i hlasova ekonomika)
- dbdme na kulturni urovent mluveného projevu (pfirozend intonace, tempo a dynamika, spravny
slovni a vétny pfizvuk; netolerujeme neslusné a vulgarni vyjadfovani)
- uCime Zaky respektovat zakladni komunikacni pravidla rozhovoru
(stfidani role posluchace a mluvciho jako zaklad G€inné komunikace)
- uéime zaky pravidlim komunikace pfi skupinové spolupraci - vyslechnout a respektovat nazor
druhého, vhodnou formou obhajovat svdj nazor
- uéime zaky volit vhodné formy komunikace v rdiznych Zivotnich situacich
(s vrstevniky, rodici, uciteli, v obchodé, na Uradech i v obtiznych a Zivot ohroZujicich situacich)
- rozvijime slovni zasobu
- podle individualnich potfeb zak( u¢ime rliznym formam alternativni komunikace
- u€ime z&ky nonverbalni komunikaci

o Kompetence sociélni a personalni

- podporujeme vzajemnou pomoc zaka, vytvarime situace, kdy se Zaci navzajem potrebuji

- netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti opravnéné zadosti o pomoc (pokud jsou schopni ji
poskytnout)

- vedeme Z&ky k pocitu radosti z poskytnuté pomoci

- v situacnich scénkach procvicujeme dodrzovani pravidel spolecenského chovani

- vedeme Zaky k odmitavému postoji ke viemu, co naruuje dobré vztahy mezi lidmi

- podporujeme skupinovou vyuku

- u¢ime zaky spolupracovat ve skupinach, rozvijime schopnosti Zak{ zastavat ve skuping rizné role

- uCime Zaky ocenit pfinos kazdého jedince pro praci skupiny dle jeho individualnich moznosti

> Kompetence ob¢anské

- v situacnich scénkach nacvicujeme spolecenské chovani v rliznych situacich

- na konkrétnich situacich demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi; netolerujeme
zneuZivani nabizené pomoci a socialné patologické projevy chovéani (Sikana, drogy, kriminalita
mladeze)

- vedeme Zaky k vnimavému postoji k potfebam spoluzaka
(ucime je tolerovat rozdilné moznosti Zakd pfi osvojovani uciva, priznat pravo na omyl

- vedeme Z&ky k sebedcté a k ucté k druhym lidem

- disledné vyzadujeme dodrZzovani pravidel chovani stanovenych skolnim fadem (dle moZznosti Zaku)

- rozvijime sebeovladani Zaku

- upeviujeme Zadouci pozitivni formy chovani ve Skole i mimo ni



